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लक्ष्य-प्ाप्ति
चाहे तपस्ा द्ारा हो या सरप्मण द्ारा,  

बस इसका कोई रहत्व नहरी ंहै, रहत्वपूण्म 

बस यहरी चरीज है कक व्यक्ति दृढ़ता के 

साथ अपने लक्ष्य की ओर अभिरुख हो। 

जब एक बार कदर सच्े राग्म पर चल 

पडे तो कोई िहा ँसे हटकर ज्ादा नरीचरी 

चरीज की ओर कैसे जा सकता है ? अगर 

आदररी दृढ़ बना रहें तो पतन का कोई 

रहत्व नहरी.ं आदररी किर उठता है और 

आगे बढ़ता है। अगर आदररी अपने लक्ष्य 

की ओर दृढ़ रहे तो िगिान ्के राग्म पर 

किरी अन्तिर असिलता नहरी ंहो सकतरी। 

और अगर तुम्ारे अन्दर कोई ऐसरी चरीज 

है जो तुम्ें प्ेररत करतरी है, और िह 

वनभिचत रूप से है, तो लडखडाने, गगरने 

या श्द्ा की असिलता का पररणार रें 

कोई रहत्वपूण्म िक्म  नहरी ं पडेगा। संघर्म 

सराप्त होने तक चलते जाना चाकहये। 

सरीधा, खुला हुआ और कंटकहरीन राग्म 

हरारे सारने है।

-श्रीअरविन्द
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प्ाथ्गना और ध्ान
श्रीमाँ

यह सब कोलाहल ककस ललये, यह द़ौड-धूप, यह व्यथ्म की थोथरी हलचल ककस ललये? यह बिंडर ककस 
ललये जो रनुषो ंको झंझािात रें 
िँसे  हुये रक्खियो ं के दल की 
िावँत उडाये ले जाता है? यह 
सरस्त व्यथ्म रें नष्ट हुई िक्ति, 
ये सब असिल प्यत्न ककतना 
िोकप्द दृश्य उपस्थित करत े
हैं। लोग रस्सियो ं के ससरे पर 
कठपुतललयो ं की िावँत नाचना 
कब बन्द करेंगे? िह यह िरी नहरी ं
जानते कक क़ौन या क्ा िस्त ु
उनकी रस्सियो ंको पकडे उनको 
नचा रहरी है। उनको कब सरय 

गरलेगा िावंत से बैठकर अपने-
आप रें सराकहत होने का, अपने-आपको एकाग्र करने का, उस आतंररक द्ार को खोलने का जो तेरे 
अरूल्य खजाने, तेरे असरीर िरदान पर परदा डाल रहा है?

अज्ान और अंधकार से िरा हुआ, रूढ़ हलचल तथा वनरथ्मक विक्ेपिाला उनका जरीिन रुझे ककतना 
कष्टप्द और दरीनहरीन लगता है जबकक तेरे उत्कृ ष्ट प्काि की एक ककरण, तेरे कदव्य प्ेर की एक बूँ द 
इस कष्ट को आनन्द के सागर रें पररिर्तत कर सकतरी है। हे प्िु रेररी प्ाथ्मना तेररी ओर उन्मुख होतरी है, 
आखखर ये लोग तेररी िान्ति तथा उस अचल और अदम्य िक्ति को जान लें तो अविचल धरीरता से प्ाप्त 
होतरी है। और यह धरीरता केिल उनरी ंके कहसिे आतरी है जजनकी आखँें खुल गईं हैं और जो अपनरी सत्ा 
के जाज्वल्यरान केन्द्र रें तेरा चचतिन करने योग्य बन गये हैं।

परतिु अब तेररी अभिव्यक्ति की घडरी आ गयरी है और िरीघ्र हरी आनन्द का स्तुवत-गान सब कदिाओ ं
से िूट पडेगा। इस घडरी की गम्रीरता के आगे रैं िक्तिपूि्मक िरीि निातरी हँ।
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हे कदव्य स्ाररी, प्दान कर कक यह कदन हरारे ललये तेरे विधान के प्वत असधक पूण्म आत्मवनिेदन का, 

तेरे कर्म के प्वत असधक सिाांगरीण सरप्मण का, असधक सरय वनज-विस्कृवत का, असधक वििाल प्काि 
का तथा असधक पवित्र प्ेर का अिसर बने; और यह िरी प्दान कर कक तेरे साथ असधकासधक गम्रीर 
और अटूट अतिर्रलन द्ारा हर उत्रोत्र असधक अच्छी तरह तेरे योग्य सेिक बनने के ललये अपने-
आपको तेरे साथ एकीिूत करें। हरसे सरग्र अहंता, तुच् अभिरान, सारा लोि और सारा अंधकार दूर 
कर ताकक तेरे कदव्य प्ेर से पूण्मतया प्ज्जिललत होकर संसार रें हर तेररी दरीवपकाएँ बनें।

पूि्म के सुिाससत धूप के सिेद धुएँ के सरान रेरे हृदय से एक ऱौन गरीत उठता है।
और पूण्म सरप्मण के प्िातं िाि रें इस कदनोदय के सरय रैं तुझे नरस्ार करतरी हँ।
पूि्म के सुिाससत धूप के सिेद धुएँ के सरान रेरे हृदय से एक ऱौन गरीत उठता है।
और पूण्म सरप्मण के प्िातं िाि रें इस कदनोदय के सरय रैं तुझे नरस्ार करतरी हँ।
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श्री अरविन्द की महत्ा

नारायण प्साि ‘वबन्ददु’

सरय-सरय पर पकृथ्री पर कुछ ऐसे पुरुर आते हैं 
जो हराररी तरह नहरी ंहोते। यह ठरीक है कक देखने-सुनने 
रें िे दूसरो ंसे भिन्न नहरी ंहोते, पर यह िरी सत्य है कक 
हररें और उनरें इतना असधक अतिर होता है जजतना 
यहा ँके सुख और स्ग्म के आनन्द रें। उनके आकाि 
से हरारा जरीिन प्काभित होता है। पकृथ्री के पुत्रो ंरें िह 
देिताओ ंके पुत्र होते हैं। ऐसे देिपुत्रो ंरें श्री अरविन्द 
की बचपन से हरी गणना थरी। 

जजन श्री अरविन्द को हर आज िरी पहचान नहरी ं
सके हैं उनें कविगुरु रिरीन्द्रनाथ ने आज से 50 िर्म 
पूि्म पहचाना था और एक कविता ललखकर िंदना की 
थरी। जजतना रहान हरारा देि है, उतने हरी रहान श्री 

अरविन्द थे। िारतिर्म जो किरी था और सुदूर िविष रें जो होने को है, उसका कदव्य प्काि 
हरने श्री अरविन्द रें देखा। श्री अरविन्द के विचार रें संसार रें रानि सभ्यता का काल पक चुका 
है। अब एक नया युग आने िाला है जजसरें रन के थिान पर उससे िरी ऊँचरी चेतना जरीिन का 
वनयंत्रण करेगरी। इसरी युग को लाने के ललए िह जरीिन-िर अपनरी योग-साधना से प्यत्न करत े
रहे।

ग्यारह िर्म की उम्र से हरी िह सोचने लगे थे कक दवुनया रें कोई बहुत बडरी उथल-पुथल आने 
िालरी है और उसरें उनको िरी िाग लेना होगा। 18 िर्म की आयु रें उनकी यह धारणा दृढ़ हुई। 
िे जब विलायत रें पढ़ते थे, तिरी उनोनें देि के ललए अपना सि्मस् होर करने की ठान लरी थरी। 

जब िे राजनरीवत रें उतरे, देि को विदेभियो ंके चंगुल से छुडाने का ककसरी को कोई उपाय नहरी ं
सूझ रहा था। श्री अरविन्द ने देि को एक राजनरीवतक दि्मन हरी नहरी ंकदया, उसे कक्रयान्वित करके 
िरी कदखा कदया। एक ऐसा जराना था जब कलकत्ा का कोई पत्र श्री अरविन्द का लेख छापने का 
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साहस नहरी ंकरता था। उनोनें कुछ हरी कदनो ंरें देि-िर रें क्रावंत की ऐसरी लहर द़ौडा दरी कक लोग 
तन से हरी नहरी ंरन से िरी स्देिरी बन गए। उनोनें हरें ससखाया “सबसे पहले भारिरीय बनो।”

श्री अरविन्द के राजनैवतक जरीिन रें िरी गरीता पढ़री जा सकतरी थरी। उनरें संसार को िेद-
उपवनरद ्का जरीता-जागता स्रूप देखने को गरला। श्री अरविन्द का जरीिन एक प्योगिाला 
था। उस प्योगिाला से उनोनें एक नई दवुनया को जन्म कदया। इस प्योगिाला रें िह जरीिन-
िर अनुसंधान करते रहे। श्री अरविन्द का सपना था – एक नई दवुनया, नया दि्मन, नया युग, 
नई हिा, नया रनुष-इतना नया जजतना रनुष पिु के ललए नया था। उनकी दृवटि मानि के 
भविष्य पर दटकी थरी।

संसार के जजतने रहान काय्म हैं, िे सब किरी ककसरी ना ककसरी के सपने हरी थे। जब सपना आ 
गया है तो एक ना एक कदन िह रूप िरी ले हरी लेगा। यह सपना कैसे सच होगा, यह िारत हरी 
कदखा सकता है और सरय आने पर कदखाएगा।  21 िर्म की आयु तक श्री अरविन्द की योग रें 
रुचच नहरी ंथरी, किर िरी िह इतने बडे योगरी बन गये।

जन्म

1872 का साल 15 अगस्त की पुण्य वतसथ।  इसरी कदन पराधरीन िारत की कलकत्ा नारक 
नगररी रें सुबह साढे़ चार बजे श्री अरविन्द का जन्म हुआ था। उस सरय क़ौन जानता था कक यह 
कदव्य तारा िारतरीय आकाि रें सुनहरे ससतारे की तरह चरकेगा।  हराररी आजादरी का कदन तो 
चुना गया था 3 जून, 1948; ककतिु बदलकर उसे कर कदया गया 15 अगस्त, 1947। ककसने 
ककया ऐसा? क्ो ंककया? यह क्ा अपने-आप हुआ? 

बंगाल सदा से िारत का रत्न-गर्ित प्ातं रहा है। यहा ँहुगलरी नार की एक नगररी है। राररोहन 
राय और श्रीरारककृ ष्ण पररहंस का यहरी ंजन्म हुआ था। इस नगररी के पास से हुगलरी नार की नदरी 
िरी बहतरी है। इसरी के ककनारे कोननगर नारक एक छोटा सा कस्ा है। यहरी ंश्री अरविन्द के वपता 
का जन्म हुआ था। उसका नार था ककृ ष्णधन।

19 िर्म बाद की उम्र रें डा0 ककृ ष्णधन का वििाह उस सरय के सुप्ससद् नेता राजनारायण बोस 
की कन्या से हुआ। उस सरय िह 21 िर्म की थरी,ं उनका नार था स्ण्मलता। िह इतनरी सुन्दर थरी ं
कक लोग उनें ‘रंगपुर का गुलाब’ कहा करते। बंगाल के लोगो ंरें उन कदनो ंसाहब बनने की धुन 
सिार थरी। दल के दल युिक विलायत जा रहे थे। जजसरें जजतना अंगे्रजरीपन होता, जो जजतना 
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ठाठ से रहता उसकी उतनरी कदर होतरी। राजनारायण बोस ने िरी अंगे्रजरी भिक्ा पाई थरी पर औरो ं
की तरह उनोनें अपने को विलायतरी साचेँ रें ढलने नहरी ंकदया। िारतरीय ग़ौरि से िह अपने को 
ग़ौरिान्वित रानते थे। िारतरीय सभ्यता को िह ककसरी दिा रें नरीचा देखना नहरी ंचाहते थे।

वििाह के बाद जब डा0 ककृ ष्णधन विलायत जाने लगे तो उनके रन रें जो िंका उठरी थरी िह 
सहरी होकर रहरी। विलायत से डा0 ककृ ष्णधन पूरे साहब बनकर ल़ौटे और िारत रें ‘साहब डाक्टर’ 
नार से विख्ात हुए। परतिु बाहर से पूण्म विलायतरी होने पर िरी िह रन से पूण्म िारतरीय थे। 
बरीज रूप से वपता का यह गुण श्री अरविन्द रें िरी आया। िारतरीयो ंरें डा0 घोर हरी सबसे पहले 
ससविल सज्मन बने थे। उनके पहले आई0 एर0 एस0 की उपासध ककसरी िारतरीय को नहरी ंगरलरी। 
उस सरय इस पद का बडा रान था। खुलना रें उनकी कीर्त सबसे असधक थिावपत हुई। िहा ँके 
घर-घर रें, जन-जन की जजह्ा पर उनका नार था।  दूसरो ंकी आखँ के आसूँ पोछंने रें, वबलखत े
होठंो ंपर हँसरी द़ौडा देने रें िह अपने बच्ो ंतक की सुध िूल जाया करते थे। उनका घर पूि्म और 
पजचिर का गरलन-थिल था। श्री अरविन्द डा0 ककृ ष्णधन के तरीसरे पुत्र थे। बडे पुत्र का नार उनोनें 
विनयिूरण रखा और दूसरे का रनरोहन। तरीसरे का नार ‘अरविन्द’ रखा।

वपिा-पुत्र

अपने बच्ो ंको डा0 साहब अच्छी से अच्छी भिक्ा देना चाहते थे। उनें स्ग्म की परिाह नहरी ं
थरी, पर बचे् आकाि रें िुक्र तारे की तरह चरकें , यहरी उनकी साध थरी। श्री अरविन्द के प्वत 
उनकी िुरु से बडरी अच्छी धारणा थरी। अपने साले को उनोनें एक पत्र रें ललखा था – 

“रुझे पूण्म आिा है, ‘अर’ ऐसे सुचारू रूप से राजसूत्र का संचालन करेगा कक देि उससे 
ग़ौरिान्वित होगा।” पाचँ िर्म की आयु रें हरी श्री अरविन्द राता की स्ेहरयरी गोद से अलग कर 
कदए गए और दार्जललगं के लारेंट कॉनिेंट रें पढ़ने के ललए िेज कदए गए। डा0 घोर को इतने से 
िरी संतोर नहरी ंहुआ सन ्1879 रें अपने तरीनो ंबच्ो ंको साथ लेकर िह विलायत चले गए और 
उनें एक अंगे्रज पादररी के सुपुद्म कर चले आए। इंग्ैंड पहँुचने के पूि्म जहाज पर हरी इनके कवनष्ठ 
पुत्र का जन्म हुआ। इस लडके ने िरी देि के ललए बडा कार ककया। जो िरी उसके संसग्म रें आए, 
देि के ललए रर गरटने के हेतु पागल हो उठे। इसरी लडके का नार था िाररीन्द्रकुरार घोर। जो 
बडा होकर प्ससद् क्रान्तिकाररी हुआ। डा0 घोर प्ार से बालक अरविन्द को ‘अर’ कहकर पुकारा 
करते थे। उनकी हार्दक इच्ा थरी कक उनका ‘अर’ बडा आदररी बने। बडा आदररी बनना यानरी, 
आई0 सरी0 एस0 बनना। यहरी थरी उन कदनो ंबडे आदररी बनने की पररिारा। वपता का रन रखने 
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के ललए श्री अरविन्द आई0 सरी0 एस0 की पररीक्ा रें दाखखल हो गए और सम्ान सकहत पास िरी 
हो गए, पर घुडसिाररी रें कन्नरी काट गए।

उनोनें ऐसा क्ो ंककया? हाथ रें आया सोना क्ो ंगँिा कदया? देि के ललए इतना त्याग उन 
कदनो ंनई-सरी बात थरी। उनके पहले देि के कहत रें इतना बडा त्याग ककसरी ने नहरी ंककया था। वपता 
तो चाहते थे कक उनका ‘अर’ िारतरीय आबोहिा से दूर रह तो किर उनके जरीिन रें देि-प्ेर का 
बरीज डाला ककसने? इसका शे्य उनके वपता को हरी था। देि-प्ेर का बरीज िरी उनोनें हरी बोया 
था। िारत रें विदेिरी िासको ंके जो अत्याचार होते रहते थे, उनकी खबरें िह अपने बच्ो ंको 
विलायत रें अखबार की कतरनो ंद्ारा पहँुचाया करते थे। उनें पढ़-पढ़कर बालक अरविन्द का 
कोरल हृदय वतलगरला उठता।

वपता तो श्री अरविन्द को आई0 सरी0 एस0 अरविन्द देखने के ललए पलकें  वबछाए बैठे थे, पर 
हठात ्उनको एक तार गरला। तार रें तूिान िरा था। श्री अरविन्द की बहन का कहना है कक िह 
गोधूलल का सरय था और डा0 ककृ ष्णधन टरटर रें घूरने के ललए जाने िाले थे। एक पैर पायदान 
पर रखा हरी था कक तार गरला। तार रें ललखा था—जजस जहाज से श्री अरविन्द आ रहे हैं, िह 
डूब गया। तार पढ़ते हरी िह धडार से गगर पडे और ‘अर’, ‘अर’ कहते चल बसे।

िारत के इवतहास रें पुत्र-स्ेह का ऐसा सुन्दर दृष्टातं यह एक हरी गरलता है। पर जजस जहाज 
पर श्री अरविन्द थे, िह िला कैसे डूब सकता था!  परतिु ककतने डूबतो ंको उबारा है उनके ‘अर’ 
ने, यह देखने के ललए डॉ0 घोर जरीवित नहरी ंरहे।

विद्ाथथी–जरीिन

भिक्क िह है जो छात्रो ंके जरीिन को ऐसा कुछ दे जो उनके जरीिन की वनसध बने। जजस 
पादररी की देखरेख रें डॉ0 ककृ ष्णधन अपने पुत्रो ंको छोड आए थे, िह लेकटन के बहुत बडे विद्ान 
थे। उनोनें बालक अरविन्द को लेकटन और अंगे्रजरी की इतनरी अच्छी भिक्ा दरी कक जब िे लंदन 
के सेंट पाल सू्ल रें दाखखल हुए तो उनकी प्वतिा देखकर िहा ँके हेडरास्टर रुग्ध हो गए और 
स्यं उनें ग्ररीक पढ़ाने का िार ललया। िे बडे पारखरी थे। जो लडका उनकी नजर रें ‘ब्ाइट ब्ाय’ 
सावबत होता, उसे ऊपर उठाने रें िह कोई कोर-कसर नहरी ंरखते थे। बालक अरविन्द को िरी 
परखते उनें देर नहरी ंलगरी। 
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ककतिु सू्लरी पुस्तकें  पढ़ने रें हरी आपका सरय नहरी ंजाता था। बाहररी पुस्तको ंके पढ़ने रें िरी 
आप डूबे रहते थे। िह बडरी छोटरी उम्र से कविता ललखने लगे थे। कविता की जो धारा इस उम्र रें 
िूटरी, उससे आपका सारा जरीिन प्ावित होता रहा। उनोनें जरीिन-िर साधना करके जो कुछ 
पाया उसे िह हरारे ललए ‘सावित्ररी’ नारक गद्यकाव्य रें संजोकर रख गए हैं। यह उनकी िह 
रचना है जजसरें युग-युग तक हरें ऋवर अरविन्द के दि्मन होते रहेंगे। 

लंदन जैसे िहर रें बैठकर श्री अरविन्द ने रुवन-कुरारो ंजैसा जरीिन वबताया था। उनें साल-
िर सुबह सैंडविच के दो टुकडे और िार को एक आने का कुछ खाकर कदन गुजारना पडता था, 
किर िरी उनोनें पढ़ाई रें किरी कढलाई नहरी ंआने दरी।ं उनको दःुख किरी दबा नहरी ंसका। पाकंडचेररी 
आने पर िरी ऐसा सरय आया जब उनके पास केिल चार आने पैसे बच रहे थे। त़ौललये के अिाि 
रें िे स्ानघर से बालो ंका पानरी हाथ से वनचोडते बाहर आते। एक टूटरी खकटया थरी, उसरी पर एक 
कोने रें सोते। 

विदेि रें विदेिरी छात्रो ंके बरीच श्री अरविन्द ने छात्रिकृचत् प्ाप्त की थरी। ग्ररीक और लेकटन रें 
उनोनें इतने नम्बर ललए जजतने तब तक ककसरी ने नहरी ंललए थे। एक रजेदार बात यह थरी कक उनके 
बाद का थिान पाया था विचकाफ्ट ने, जो इनके सहपाठरी थे। आगे चलकर इनरी ंके इजलास रें 
अलरीपुर केस का विचार हुआ था। विचकाफ्ट थे विचाराधरीि और श्री अरविन्द थे विचाराधरीन।

एक बार एक अंगे्रजरी अिसर ने अपने एक िारतरीय साथरी से पूछा, “आप तो बंगालरी हैं ना?” 
आप क्ा अरविन्द घोर को जानते हैं? रैं उसके कैम्ब्रिज जरीिन का साथरी हँ। उन कदनो ंप्ाचरीन 
िाराओ ंरें िह अपना सानरी नहरी ंरखते थे। अिसोस कक उनका जन्म िारत रें हुआ। अगर िह 
अंगे्रज होते तो अपने पाकंडत्य के ललए सारे संसार रें प्ससद् हो जाते।

इससे िरी बढ़कर एक और गुण था श्री अरविन्द के बाल-जरीिन रें। िह था- उनका चररत्र-
बल और संकल्प-िक्ति। उससे पता चलता था कक िविष रें यह युिक क्ा होने को है। उनके 
कॉलेज के अध्क् ने ललखा था –“घोर का चररत्र आदि्म-स्रूप है। अंगे्रजरी िारा रें उसका ज्ान 
औसत छात्रो ंसे कहरी ंअसधक है और अंगे्रज युिको ंसे िह कहरी ंअच्छी अंगे्रजरी ललख सकता है। 
उसरें योग्यता हरी नहरी,ं चररत्र-बल िरी है।”
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बचपन से 14 िर्म अंगे्रजो ंके बरीच रहकर िरी युिक अरविन्द अरविन्द हरी रहे। वतल-िर 
साहब अरविन्द नहरी ंबने। आप सदा िारतरीय बने रहने रें ग़ौरि अनुिि करते थे। विलायत से 
विदेिरी बनने के बदले िे स्देिरी बनकर ल़ौटे। 

ककशोरािस्ा के स्वप्न

विद्याथथी-जरीिन से हरी राजनरीवत ने श्री अरविन्द के जरीिन रें प्िेि ककया था। बाहर से श्री 
अरविन्द एक िातं, भिष्ट, कोरल-हृदय युिक-से लगते, पर िरीतर से िे ककतने ज्वालारय थे, यह 
स्देिरी युिक श्री अरविन्द रें देखने को गरलता है। उन कदनो ंउनकी लेखनरी से वबजलरी वनकलतरी 
थरी। इसका कुछ आिास उनके विद्याथथी-जरीिन रें िरी देखने को गरलता है।

सन ्1892 रें दादािाई ऩौरोजरी जब विलायत रें एर0 परी0 बनने के ललए खडे हुए तब श्री 
अरविन्द िहरी ंथे। िहरी ं उनकी खुिारदरी नरीवत के विरुद् आिाज उठाने का साहस ककया था 
उनोनें। इनरी ंकदनो ंलंदन रें एक क्रावंतकाररी सिा कायर हुई थरी। इसरें श्री अरविन्द के िाई 
िरी िररीक हुए थे। प्ते्यक ने इसरें प्वतज्ा लरी थरी कक देि के ललए उनरें से हरेक कोई ऐसा काय्म 
करेगा जो विदेिरी िासन को उखाड िें कने रें सहायक हो। बर िें कने की बात िरी, कहते हैं, इनरी ं
कदनो ंश्री अरविन्द के रन रें आयरी। 

यह िह जराना था जब विदेिरी िासन के विरुद् कोई जरीि कहलाने तक का साहस नहरी ंकर 
पाता था। पर सत्ाधाररयो ंकी राजधानरी रें बैठकर उनके िासन के विरुद् आप ऐसरी आिाज 
उठाते थे जैसरी िारत रें किरी नहरी ंसुनरी गई। इसका रूल्य चुकाकर िरी आप अपने पथ से विरत 
नहरी ंहुए। िारत आते हरी एक कल्ल्पत नार से उनके ऐसे-ऐसे लेख वनकलने लगे कक लोग दंग रह 
गए। न्यायरूर्त रानाडे जैसे पुरुर के कान खडे हो गए।

देि को आजाद कराने हेतु जो आग उनके िरीतर सुलग रहरी थरी, उसे आप सारे देि रें िैलाना 
चाहते थे। िायद उनके रन रें हरी पहले-पहल यह बात आयरी कक खुिारदरी नरीवत से कुछ हाससल 
नहरी ंहोने का।  देिराता बललदान रागँतरी है। बललदान देने के ललए करर कसकर आग से खेलना 
होगा। 

उनके जरीिन रें अिरी योग-जरीिन का संगरीत आरंि नहरी ंहुआ था। उनके जरीिन रें िगिान 
अिरी नहरी ंआए थे। देि हरी उनके ललए िगिान था। उस युग के श्री अरविन्द का हृदय देि-प्ेर 
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के अरकृत से कैसा लबालब िरा था, इसका पता उन पत्रो ंसे लगता है जो उनोनें अपनरी पत्नरी को 
ललखे थे: “िगिान को धन सरर्पत करने का अथ्म है पवित्र काय्म रें खच्म करना...

बताओ क्ा तुर रेररी सहधर्रणरी होकर इस धर्म रें रेरा साथ दोगरी? रैं एक साधारण व्यक्ति 
की तरह रहना चाहता हँ। अपने िोजन और िस्त्र पर उतना हरी खच्म करना चाहता हँ जजतना 
एक रारूलरी आदररी कर पाता है:”

“रेरा दूसरा सपना, जो अिरी हाल रें हरी रुझपर सिार हुआ है, यह है कक जैसे िरी हो िगिान 
का दि्मन प्ाप्त ककया जाए-एक रास के अन्दर हरी अनुिि करने लगा हँ कक धर्म की बात झूठरी 
नहरी ंहै।”

इन बातो ंसे प्कट होता है कक इस यिुक के रन रें कैसे-कैसे सपने पल रहे थे।

महान ्िैयाररी

जब श्री अरविन्द विलायत रें थे तो तिरी उनकी बड़ौदा के रहाराज गायकिाड से िेंट हुई। िे 
श्री अरविन्द से गरलकर इतने प्िावित हुए कक उसरी सरय अपने राज् रें रहने का आग्रह ककया। 
1893 रें श्री अरविन्द बड़ौदा के ललए रिाना हुए।

उस सरय िेि-िूरा से िे रानो पूरे साहब हरी थे। अपनरी रातकृिारा रें एक िब्द िरी नहरी ंबोल 
पाते थे। ककतिु कुछ कदनो ंरें हरी उनोनें अपने-आपको इतना बदल डाला कक जब दरीनेन्द्र कुरार 
उनें बंगला पढ़ाने बड़ौदा आए तो श्री अरविन्द को देखकर बडे हैरान हुए –“पािँ रें नोकदार 
जूते, देिरी गरल की धोतरी, रोटरी अचकन, ससर पर लम्बे-लम्बे बाल-यहरी हैं, सात-सात विदेिरी 
िाराओ ंके ज्ाता अरविन्द घोर? विलायत रें पाचिात्य संस्कृ वत का तो खूब छककर पान ककया 
था पर िारतरीय संस्कृ वत रें िे वबलकुल कोरे रह गए थे। इस कररी को बड़ौदा रें पूरा ककया।” 

चार िर्म रें हरी उनका संस्कृ त रें इतना प्िेि हो गया कक िे काललदास की रचनाओ ंका रूल 
से अंगे्रजरी रें अनुिाद करने लगे। पुस्तको ंको पढ़ने रें िे डूब जाते। उनके चारो ंओर पुस्तको ंके 
ढेर लगे रहते। पढ़ना उनके ललए खेल था और ललखना विनोद।

श्री अरविन्द के जरीिन की सिरी बातें वनरालरी हैं। बड़ौदा के राजदरबार रें रहने िाले ककसरी 
व्यक्ति से कोई आिा कर सकता है कक कोई इतने कर सारान रें अपना वनिा्मह कर लेगा। 
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ककसरी ने ठरीक हरी कहा है, “रहानता के लक्ण बडे-बडे काययों से नहरी ंिरन ्जरीिन की छोटरी-छोटरी 
घटनाओ ंसे परखे जाते हैं।” 

बर केस की गगरफ्ाररी के सरय कलकत्े के पुललस कगरश्नर ने जब श्री अरविन्द के कररे 
पर धािा बोला तो यह देखकर उनें बडरी हैरानरी हुई कक श्री अरविन्द जैसे पढे़-ललखे व्यक्ति एक 
रारूलरी-से रकान रें रहते हैं, जररीन पर सोते हैं।

जब गर0 नेविनसन श्री अरविन्द से गरलने गए तो एक बडे हॉल रें एक चटाई वबछछी देखकर 
दंग रह गए। श्री अरविन्द का बड़ौदाकालरीन एक छात्र ललखता है : “श्री अरविन्द अपने रहन-
सहन रें वबलकुल सादे थे। नाररयल की रस्सियो ंसे बुनरी एक खाट थरी, उसरी पर एक चादर डालकर 
सोते थे।” एक बार उसने पूछा -“इतने सख्त वबस्तर पर क्ो ंसोते हैं?”

इस पर उनोनें रुस्राते हुए उत्र कदया, “प्ारे बच्े, क्ा तुर नहरी ं जानते कक रैं एक 
ब्ह्मचाररी हँ? हरारे िास्त्रो ंरें कहा है कक ब्ह्मचाररी को कोरल िय्ा पर नहरी ंसोना चाकहये।”

क्रोध करना तो श्री अरविन्द जानते हरी नहरी ंथे। उनका िोजन बनाने के ललए जो रसोईया था, 
घर की देख-िाल करने के ललए जो ऩौकर थे, िे इतने लापरिाह और आलसरी थे कक दूसरे के 
यहा ँदो-एक कदन िरी ना कटक पाते। पर एक क्ण के ललए िरी श्री अरविन्द को ककसरी ने अप्सन्न 
होते नहरी ंदेखा।

‘िने्द रातरर’् के कदनो ंरें सुधरीर सरकार उनके साथ रहा करते। एक बार उनें रलेररया हो 
गया। दो रहरीने से परीकडत देखकर आबोहिा बदलने के ललए श्री अरविन्द उनें देिघर ले गए। एक 
कदन की बात है, जब श्री अरविन्द ‘िने्द रातरर’् के ललए लेख टाइप कर रहे थे, सुधरीर सरकार 
कै कर बैठे। उसकी छछीटंें कागजो ंपर जा पडरी।ं कु्रद् होना तो दूर रहा, श्री अरविन्द ने इतना िरी 
नहरी ंकहा, ‘क्ा ककया?’ बल्कि उठकर िरन उठाने लगे।

रूपये-पैसे का रोह तो उनें छू तक नहरी ंगया था। उनें तरीन रहरीने का िेतन एक थैलरी रें एक 
साथ गरला करता था। उसे लाकर िह एक ट्े रें उंडेल देते। िह िहरी ंपडा रहता। जो खच्म करना 
होता, उठा लेते।

ककसरी के पूछने पर कक “आप पैसो ंको इस प्कार क्ो ंरखते हैं, िे हंसकर बोले, यह इस बात 
का प्राण है कक रैं िले और विश्वस्त व्यक्तियो ंके बरीच रहता हँ।” “रेरा कहसाब तो िगिान 
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रखते हैं। िे रुझे उतना हरी देते हैं जजतने की रुझे आिश्यकता होतरी है। तो किर इन बातो ंके परीछे 
क्ो ंससर खपाएँ?”

लोकवप्यता उनें ककस हद तक प्ाप्त हुई थरी। सूरत कागें्रस के बाद जब िे बड़ौदा आए, िहा ँ
के तत्ालरीन वप्संसपल ने हुक्म कदया कक कॉलेज छोडकर कोई छात्र उनका स्ागत करने ना 
जाए। परतिु उनका जलूस जैसे हरी कॉलेज के पास पहँुचा खखडकी-जंगलो ंसे कूद-कूदकर लडके 
िागे और उनके रथ घोडा हटाकर खुद रथ को खरीचंकर ले चले।

बड़ौदा की एक और रोचक घटना सुवनए: रंगत्रयो ंके साथ किरी-किरी गायकिाड एक योगरी 
का दि्मन करने जाया करते। उनकी आयु 400 िर्म बताई जातरी थरी। एक कदन श्री अरविन्द िरी 
उनके साथ हो ललए।

रण्डलरी के आगे-आगे थे गायकिाड। िकृद् योगरी ने नजर उठाकर गायकिाड को देखा िरी नहरी ं
और तेजरी से श्री अरविन्द के पास जा पहँुचे और बोले : “आ गए तुर? ना जाने ककतने िरयों से 
तुम्ाररी आने की प्तरीक्ा कर रहा हँ। अब रेरा काय्म िरीघ्र हरी पूरा होगा। रेरा सरय िरीघ्र हरी पूरा 
होगा। रैं िरीघ्र हरी ससधार जाऊँगा। सरय पर तुम्ाररी सहायता करँूगा।” 

एक और िविषिाणरी उनके बारे रें रनोरंजक है। जब श्री अरविन्द जेल रें थे, उनकी दादरी ने 
वििुद्ानन्द से पूछा, “रेरे ‘अर’ का क्ा होगा?” उत्र रें उनोनें कहा, “िगितरी रा ँने उनको 
अपनरी गोद रें ले ललया है िे अब तुम्ारे नहरी ंरहे। िे अब सारे विश्व के हैं। उनकी कीर्त से विश्व 
सुरभित हो उठेगा।”

विख्ात लेखक श्री के0 एर0 रुनिरी श्री अरविन्द के छात्रो ंरें से थे। अपनरी रचनाओ ंरें 
जगह-जगह उनोनें श्री अरविन्द के संबंध रें चचा्म की है। उनका कहना है कक बड़ौदा कॉलेज के 
छात्रो ंरें रह-रहकर देि-प्ेर की जो तरंगें उठतरी,ं उसका बहुत कुछ शे्य श्री अरविन्द को था। 

जब िारत रें बडे-बडे नेता अंगे्रजरी राज् को िगिान की देन रान रहे थे, इनोनें देि के 
सारने स्तन्त्रता का प्स्ताि हरी नहरी ंरखा, िरन ्उसे कैसे हाससल ककया जा सकता है, इसकी राह 
िरी बतायरी जजसे आगे चलकर गाधँरी ने इतनरी सिलता के साथ अपनाया।
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स्विेशरी-युर के श्री अरविन्द

   रहािारत रें कहा गया है – “जन-नायक िह है जो काल की गवत को बदल दे।” 1906 
से 1910 तक श्री अरविन्द राजनरीवत के खुले रैदान रें रहे। पर इन चार िरयों रें हरी जो कुछ हुआ 
िह ‘स्देिरी-युग’ के नार से जाना लगा।

आज कागें्रस के पास िासन-बल है। तब उसके पास त्याग और तपस्ा का बल था। श्री 
अरविन्द से हरी िह युग आरम् हुआ था। 

इस त्याग और तपस्ा का देि के होनहार युिको ंपर क्ा प्िाि पडा था, यह कोई कर 
प्ेरणापूण्म कहानरी नहरी ंहै। 

युिक सुिारचन्द्र बोस जब आई0 सरी0 एस0 की पररीक्ा पास कर चुके तो उनके रन रें एक 
तूिान उठ खडा हुआ। उनके वपता तो चाहते थे कक िे जल्री से जल्री ककसरी उच् ओहदे पर 
आसरीन हो जाएँ और हजारो ंपर हुकूरत चलाएँ, पर जननरी जन्मिूगर िहरीदो ंका ताज ललए खडरी 
थरी। सुिार की राता दरीन थरी,ं दबु्मल थरी,ं और वपता के आगे उनका कोई जोर नहरी ंचलता था। 
वपता को ‘ना’ कहने का िह साहस नहरी ंकर पा रहे थे। जब िे कुछ वनण्मय नहरी ंकर पाए थे, 
तब श्री अरविन्द की रूर्त, उनका त्याग, उनकी आखँो ंके सारने चरक उठे और वपता के हजार 
विरोध करने पर िरी उनोनें अपना पथ चुन ललया। अपनरी आत्मकथा रें िे ललखते हैं :  

“श्री अरविन्द का ज्ोवतर्मय उदाहरण रेररी आखँो ंके सारने नाच रहा है। उस आदि्म की जो 
रागँ है उसे पूरा करने को रैं तैयार हँ।”

जब लोगो ंने देि-सेिा और राज-सेिा दोनो ंहरी एक साथ करने की बात कहरी और ररेिचन्द्र 
दत् का उदाहरण पेि ककया तो अपने िाई िरत ्बोस को उनोनें ललखा :

“श्री अरविन्द का पथ रेरे ललए असधक प्ेरणाप्द है, उच् और स्ाथ्मरकहत है, यद्यवप ररेिदत् 
के पथ से कहरी ंज्ादा कंटकाकीण्म है।”

उन दिनो ंलोरो ंकी समझ हरी नहरी ंआिा था कक भारि जैसा सब प्कार से िरीन-हरीन िेश 
भला स्वराज्य की कल्पना कैसे कर सकिा है। िे कहिे थे –  “यह सपना है, सपना।”
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श्री अरविन्द िारत को इतना गया-गुजरा नहरी ंरानते थे। अपने विचारो ंको उनोनें ऐसे िब्दो ं
रें रखा कक िे सदा के ललए लोगो ंके हृदय रें बैठ गए। देििक्ति के साथ आत्मिक्ति का जो रेल 
उनोनें वबठाया िह उनके जरीिन का उज्जिलतर पकृष्ठ है।

बम्बई रें जनता को नरस्ार कर जब िे बोलने लगे तो लगा, राष्ट्रीयता का कोई पैगम्बर बोल 
रहा है, िारत की नसो ंरें नई जान िँूकने के ललए िह कोई पैगार लाया है। 

देि के ललए अपना सि्मस् न्य़ौछािर करने िालो ंको उनोनें कर्मयोगरी राना और अपने त्याग 
से, तपस्ा से देि के राष््टरीय जरीिन को तपोरय बना कदया।

िारत रें जजतने गि्मनर जनरल आए हैं उनरें लाड्म कज्मन सबसे असधक जबरदस्त था। बंगाल 
रें जागकृवत के जो लक्ण कदखायरी दे रहे थे सब उसे िूटरी आखँ नहरी ंसुहाते थे। इसललए उसने एक 
रनसूबा गाठँा। ककसरी तरह िारत की दो प्धान जावतयो ंरें होड जगा देना जजससे िे एक-दूसरे 
के दशु्मन बन बैठें और सदा आपस रें लडते-भिडते रहें। जब ऐसा होगा तिरी िारत रें अंगे्रजो ं
का राज् सदा कायर रह सकता है।

बड़ौदा रें बैठकर श्री अरविन्द इस चतुर खखलाडरी की सिरी चालें देख रहे थे। उनोनें वनचिय 
ककया कक यकद बंगाल के दो टुकडे कर कदए तो ऐसा आन्दोलन ककया जाएगा कक विदेिरी िासन 
के होि कठकाने लग जाएँ।

बंगाल के दो टुकडे कर कदए गए। उस कदन सारे बंगाल रें िोक रनाया गया। विदेिरी िस्त्रो ं
की होलरी जलाई गई। दल के दल युिक सू्ल-कॉलेज छोडकर स्देिरी आन्दोलन रें कूद पडे।

यहरी ंसे जनता ने नेता का साथ देना िुरु ककया और िास्तविक जन-आन्दोलन आरम् हुआ। 
यहरी ंसे हर सत्ाधाररी को यह कदखाने रें सरथ्म हुए कक यकद सरीधे त़ौर से कुछ देने के ललए राजरी 
नहरी ंहोगें तो हर उनकी नाक रें दर कर देंगे। िारत रें उनकी नरीदं हरार हो जाएगरी। यहरी ंसे 
स्देिरी-युग का आरंि हुआ। यहरी ंसे देि के िरीर युिको ंरें यह बात उत्पन्न हुई कक देि के ललए 
अपना सि्मस् न्य़ौछािर करना रानि का ग़ौरि है।

विप्लिरी के रूप में

िरीगे काठ रें अगनि पैदा करना बडे धैय्म का कार है। एक बार कुछ चचनगाररया ँप्कट हो जाएँ 
तो उसे सुलगते देर नहरी ंलगतरी। उन कदनो ंिारत का जरीिन देखकर ऐसा लगता था कक ककसरी रें 
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आग नहरी ंहै। ककसरी प्कार जनता रोजरी करातरी, पेट पालतरी थरी, पेट ना िरने पर िरी रुख नहरी ं
खोलतरी थरी। चुपचाप छातरी पर पत्थर रखकर सब कुछ सहतरी चलरी जातरी थरी।

िारत को अंगे्रज ककस प्कार चूस रहे थे इसका दादा िाई ऩौरोजरी ने बडा सुन्दर चचत्र खरीचंा 
है–“रुहम्द गजनरी ने 18 बार कहन्दसु्तान को लूटा। उसने जो चोट पहँुचाई िह 18 हरलो ंके 
बाद कर हो गई पर विदेिरी िासन के घाि का खून तो बन्द हरी नहरी ंहोता।”

श्री अरविन्द ने हरी सबसे पहले कांगे्रस की ‘भिक्ा ंदेकह’ नरीवत के विरुद् आिाज उठाई थरी और 
‘युद् देकह’ का िंख िंूका था। उनकी योजना का प्थर चरण क्रावंतकाररी आन्दोलन था। नार था 
‘ििानरी रन्न्दर’। इस योजना के द्ारा उनोनें देि से कुछ गगने-चुने व्यक्तियो ंका, जो आग की 
ज्वाला सि्मत्र िैला दें, आह्ान ककया।

श्री अरविन्द ने अपने खचचे से बर बनाना सरीखने के ललए एक आदररी को विलायत िेजा था। 
िे िुरु से क्रावंतकाररी थे और जरीिन-िर क्रावंतकाररी रहे। िे चाहते थे च़ौकोर क्रावंत।

श्री अरविन्द ने अपनरी योजना का ‘ििानरी रंकदर’ जैसा विचचत्र नार क्ो ंरखा? इसललए कक 
उस जराने रें सरकार के विरुद् खुले आर कुछ करना आसान नहरी ंथा। श्री अरविन्द के नाना 
राजनारायण बोस को िरी अपनरी योजना का नार ‘कहनू्द रेला’ रखना पडा था। 

िारत के बाजारो ंरें विलायतरी चरीजो ंकी िररार देखकर लोगो ंरें स्देिरी के िाि जगाने की 
बात सबसे पहले राजनारायण बाबू के रन रें हरी आई थरी। 

छुई सुिो पय्गन्त आसे िंुर हिे

िरीयसलाई काकि िाऊ आसे पोिे 

प्िरीप टरी ज्ाललिे खेिे, सुिे, जेिे 

ककछुिेई लोक नाय स्वाधरीन।   

अथ्ग – सुई और दियासलाई िक विलायिरी जहाज़ से आिरी हैं। खाने-परीने, सोने ककसरी बाि 
में भरी लोर स्विंत्र नहरी ंहैं।
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युिक रिरीन्द्रनाथ इस रेले रें जाया करते थे। 18 िर्म की उम्र रें उनोनें उस रेले रें एक 

कविता का पाठ ककया था। ‘गाओिारत की जय’ जैसे राष््टरीय गान का यहरी ंसे सूत्रपात हुआ।

श्री अरविन्द पहले-पहल 1902 रें गरदनापुर गए थे और िहा ँ हेरचन्द्रदास से गरले थे। 
यहरी ंउनोनें वनचिय ककया कक क्रावंतकाररी काय्म के ललए छः केन्द्र खोले जाएँ। राइिल चलाने का 
अभ्यास िरी उनोनें इसरी सरय ककया था।

दूसररी बार जब श्री अरविन्द गरदनापुर गए तो हेरचन्द्र के एक हाथ रें गरीता और दूसरे हाथ 
रें तलिार देकर क्रावंतकाररी दल रें दरीभक्त ककया।

अपनरी ‘अगनि-युग’ नारक रचना रें िाररीन ललखते हैं, “श्री अरविन्द ने हरी रुझे खुलरी तलिार 
और गरीता हाथ रें देकर इस आदंोलन रें सन्म्ललत ककया था।” इस प्कार जो अगनि 1902 से 
सुलग रहरी थरी, िह बंग-िंग होते हरी दप ्से जल उठरी।

स्देिरी के उस युग रें लोगो ंरें कैसा जोि िर गया था, उसके कुछ दृष्टातं इस प्कार हैं : 
‘युरािंर’ के सम्ािक को जब लम्बरी सज़ा हुई िो उसकी बूढरी मािा ने अपने पुत्र की इस िेश-
सेिा पर हर्ग प्कट ककया और बंराल की 500 ब््रिया ँउन्ें बधाई िेने आयरी।ं 

18 िर्म के खुदरीरार को जब िासँरी की सजा हुई तो उसकी तस्रीरें घर-घर रें कदखाई देने 
लगरी।ं देिद्ोहरी नरेन गुसाईं की हत्या करने िाले कनाई लाल दत् को जब िासँरी की सजा हुई 
तब उसकी चचता-िस् को बंगाल की जनता ने रस्तक पर चन्दन की तरह लगाया।

इससे पता चलता है कक देि के रुदा्म युिको ंरें नई जान िँूकने की कदिा रें श्री अरविन्द की 
देन क्ा है।

स्विेशरी-युर का नारा

  क्ा तुम्ें पता है कक नारे के रूप रें ‘िंदे रातरर’् की िुरुआत कैसे हुई? इसके परीछे त्याग 
और बललदान की एक कहानरी लछपरी है।

सूरत कागें्रस तक कुछ लोग ‘भििाजरी की जय’  तो कुछ ‘िंदे रातरर’् का नारा लगाते थे। 
बररिाल के नेता अजश्वनरीकुरार थे। िहा ँउनका इतना प्िाि था कक उनके हुक्म के वबना एक 
टुकडा विलायतरी कपडा या एक चम्च विलायतरी नरक िरी प्िेि नहरी ंपा सकता था। 1906 रें 
यहा ँप्ातंरीय सम्ेलन हुआ था, जजसरें श्री अरविन्द िरी िागरल हुए थे।
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जब बंगाल के नेतागण स्टरीरर से यहा ँपहँुचे, तो देखते क्ा हैं कक पुललस का सख्त पहरा है, 

घाट पर एक िरी कुलरी नहरी।ं जब पुललस ने देखा कक बडे घर के युिक कुललयो ंकी तरह कंधो ं
पर नेताओ ंका सारान लादकर ले जा रहे हैं, तो उनकी नानरी रर गईं। रजजस्ट्ेट ने हुक्म जाररी 
ककया – “राजपथ पर कोई ‘िंदे रातरर’् का नारा नहरी ंलगा सकता।” यह सुनकर सिरी का 
खून ख़ौलने लगा। “िंदे रातरर्,” कहना अपराध है! रा ँको िंदना करना अपराध है! रा ँको 
िंदना करना अपराध है! नहरी ंरानते हर इसे!” ‘िंदे रातरर’् का नारा लगाते हुए एक दल बाहर 
वनकला। लाठरी और संगरीनें ललए गुरखा पुललस सारने आकर खडरी हो गई। ककतिु िह  नारो ंको 
बंद नहरी ंकर सकी।

एक स्यंसेिक से गर0 कैम्प ने कहा – “इस बैज को वनकालकर िें क दो।” उस पर ‘िंदे 
रातरर’् ललखा था। बालक चचल्ा उठा, ‘िंदे रातरर’् परीछे खडरी जनता िरी चचल्ा उठरी, ‘िंदे 
रातरर’्!

“रारो!” कैम्पस ने हुक्म कदया।

पुललस वनहते्थ स्यंसेिको ंपर टूट पडरी। लाकठयो ंकी रार से लोग गगरने लगे। पर िागा कोई 
िरी नहरी,ं जजतनरी लाकठया ँ पडतरी,ं उतना हरी लोग चचल्ा उठते - ‘िंदे रातरर!्’ 

वपता के ससर पर लाठरी पडते देख एक बालक ने लाठरी की रार अपने ऊपर ले लरी। था तो िह 
बालक, पर जजतनरी रार उस पर पडतरी उतनरी हरी बार िह ‘िंदे रातरर’् का नारा लगता। रारत े
और घसरीटते हुए पुललस ने उसे ले जाकर एक तालाब रें िें क कदया।

जब उसके वपता खोजते-खोजते तालाब के पास पहँुचे, तब उसने कहा, “वपताजरी, रैंने अति 
तक ‘िंदे रातरर’्, का उच्ारण करना बन्द नहरी ंककया।” उसे छातरी से लगाते हुए वपता ने उत्र 
कदया – “तुम्ारे जैसे पुत्र पाकर रैं धन्य हुआ।”

आगे चलकर बललदानो ंका जो तातंा लगा उसका श्रीगणेि यहरी ंहुआ। िासको ंकी जनता के 
साथ यह पहलरी रुठिेड थरी। जहा ँलाठरी की िरा्म हुई थरी, िहा ँस्ारक बनाने के ललए दूसरे कदन 
एक सिा बुलाई गई। एक रकहला ने उठकर कहा, “जब तक ‘िंदे रातरर’् से प्वतबन्ध नहरी ं
हटाया जाता तब तक रैं चूकडया ँनहरी ंपहनँूगरी” और उसने चूकडया ँउतार कर दे दरी।ं देखत-देखत े
जनता के रन से राजद्ोह का िय छूरंतर हो गया।
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बररिाल से श्री अरविन्द विवपनचन्द्र पाल के साथ पूिथी बंगाल का द़ौरा करने वनकले। ऐनरी 

बेसेंट ने श्री अरविन्द को िारत का ‘रेजजनरी’ कहा था। पर तात्ालरीन िायसराय लाड्म गरण्ो की 
नजर रें श्री अरविन्द सबसे खतरनाक व्यक्ति थे। उनोनें िारत सचचि को यह बात ललखरी थरी, 
जो विलायत रें रहते थे।

एक सरय था जब सारा िारत बंगाललयो ंको डरपोक और दब्ू कहा करता था। रेकॉले ने तो 
यहा ँतक ललख रारा था कक बंगाललयो ंको अंगे्रजो ंके विरुद् विद्ोह करना िेड-बकररयो ंका खंूखार 
िेकडयो ंसे, रानि का दानि से िैर रोल लेना है। परतिु कुछ हरी िरयों रें उसरी बंगाल से रकृतु्य से 
खेलने िाले ऐसे-ऐसे युिको ंका जन्म हुआ कक अंगे्रज उनके नार से कापँने लगे। उनकी िरीरता, 
देि के ललए गरट जाने की क्रता अपने हाथो ंिासँरी का िंदा डाल लेने का साहस देखकर जनता 
उनकी राख का तािरीज बनाकर पहनने लगरी।

जेल - जरीिन

श्री अरविन्द पर तरीन बार रुकदरा चला और तरीनो ंबार िे छोड कदए गए। नार के िे किरी 
िूखे नहरी ंरहे। िे सदा परीछे रह कर कार करना चाहते थे परतिु यह तो सरकार थरी जजसने उनें 
गगरफ्ार कर जनता के सारने लाकर खडा कर कदया है। रद्ास के ‘सै्टण्डड्म’ ने ललखा था, 
“चररत्र और योग्यता की दृवष्ट से इतना रहान ्व्यक्ति आज तक देखने रें नहरी ंआया।” 

इसरी सरय एक ऐसरी घटना हुई जजससे सारे देि रें सनसनरी िैल गई। बंगाल का जो जजला 
जज था, उसका नार था ककंग्सिोड्म। िह बडा अत्याचाररी था। उसने ‘संध्ा’ के सम्पादक को 
जेल रें सडाकर रार डाला था। एक 15 िर्म के युिक को अपने सारने 15 बेंत लगिाए थे। 
उसका अपराध केिल इतना था कक श्री अरविन्द की गगरफ्ाररी पर जो जुलूस वनकला था, उसपर 
लाठरी बरसाने िाले साजचेण् का उसने विरोध ककया।

ककंग्सिोड्म को रारने का प्थर प्यास वििल गया। किर उसके नार एक पारसल िेजा गया। 
पारसल देखने रें पुस्तक जैसा था। पर उसरें एक िक्तििालरी बर था। आिा थरी कक पारसल 
की रसिरी काटते हरी बर िट पडेगा। पर ककंग्सिोड्म ने उसे छुआ तक नहरी।ं पुललस ने पारसल को 
पानरी रें खोला, जजससे बर बेकार हो गया। कुछ कदन बाद उसकी बदलरी रुजफ्फरपुर हो गई। 
उसे िहरी ंरारने के ललए दो युिक चुने गए। उनरें से एक का नार था खुदरीरार बोस, दूसरे का 
प्िुल् चाकी।
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खुदरीरार बोस उसरी गरदनापुर जजले का था जहा ँके तरीन जजलाधरीिो ंको ऱौत के घाट उतारा 

गया था। खुदरीरार बोस जब जेल रें था, तो उसे चररत्र भ्रष्ट करने के कई उपाय ककए गए। पर िह 
नहरी ंकडगा। िह अपने दल के प्वत सच्ा रहा। अस्तु, जजस गाडरी पर इस युिको ंने बर िें का िह 
ककंग्सिोड्म की नहरी ंथरी। उसरें दो रेरें बैठरी थरी।ं तुरति उनकी रकृतु्य हो गई। सरकार खार खाए तो 
बैठरी थरी हरी। इस बर काडं से उसे खुलकर दरन करने का ऱौका गरल गया।

कलकत्े के रावनकतल्ा रुहले् रें श्री अरविन्द की ढाई एकड जररीन थरी। उसरें तरीन कोठररी 
िाला एक रकान था। बाररीनकुरार घोर कुछ युिको ंके साथ िहा ँबर बनाया करते थे। इसका 
सुराग सरकार को लग गया। िहा ँजजतने व्यक्ति थे उन सबको पकड ललया गया।

5 रई, 1908 को जब श्री अरविन्द सोए हुए थे, पुललस ररिाल्वर लेकर उनके घर घुस आई 
और उनें गगरफ्ार कर ललया। उनके साथ उस सरय 34 व्यक्ति थे। श्री अरविन्द का असलरी 
जरीिन यहरी ंसे आरम् होता है। 

जब श्री अरविन्द जेल गए तो उनका हृदय पुकार उठा – “िगिान! कहा ँहै तुम्ाररी रक्ा का 
हाथ? यह क्ा हुआ?” िे बेकार रहना किरी पंसद नहरी ंकरते थे। जेल की बेकाररी उनें खलने 
लगरी। उस सरय िे यह नहरी ंसरझ सके कक िगिान उनके साथ खेल रहे हैं, उनें भिक्ा दे रहे हैं। 
जजस काय्म के ललए उनें 40 िर्म एक कोठररी रें बन्द रहना पडेगा, उसके ललए िान्ति प्दान कर 
रहे हैं! थोडे कदन रें उनके रन की यह दबु्मलता जातरी रहरी!

इसके बाद श्री अरविन्द को वबना प्यास ककए िगिान के दि्मन हुए। बात यह हुई कक जजस 
कररे रें िे रखे गए थे, िह ऩौ िुट लम्बा और पाचँ िुट च़ौडा था। रई का रहरीना था। थोडरी देर 
रें िह कररा िट्री के सरान हो जाता। िरीरण गरथी और वबछाने के ललए दो कम्बल तथा पानरी 
के ललए टरीन की एक बाल्री!

चार-पाचँ कदन तक उनके पास पहनने के ललए िहरी कपडे थे जजनें पहनकर िे अपने घर से 
आए थे। नहाने के ललए एक िाड्मन उनके ललए एक छोटरी-सरी लंगोटरी ढँूढ़ लाया था। जब तक 
धोतरी सूखतरी, िहरी लंगोटरी पहनकर िे बैठे रहते। इससे पता चलता है कक उन कदनो ंअरविन्द जैसे 
पुरुरो ंके साथ िरी जेल रें ककतनरी कठोरता बरतरी जातरी थरी।  

कुछ कदनो ंबाद हरी उनें सुबह-िार अपनरी कोठररी के बाहर टहलने की आज्ा गरल गयरी। एक 
कदन टहलते हुए उनोनें देखा, िे जेल की दरीिार के अन्दर बंद नहरी ंहैं, उनें सब ओर से िगिान 
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घेरे हैं। उनकी कोठररी के सारने जो पेड था, उनें लगा कक िहा ँपेड नहरी ंहैं, श्रीककृ ष्ण खडे हैं और 
उनपर छाया ककए हैं। जेल के संतररी के बदले स्यं नारायण संतररी बनकर पहरा दे रहे हैं। कम्बल 
पर लेटते हरी उनें लगा – “रेरा सखा, रेरे प्ेरास्पद श्रीककृ ष्ण रुझे अपने बाहुओ ंरें ललए हुए हैं। 
रैंने जेल के कैकदयो,ं चोरो,ं हत्यारो ंकी ओर देखा – सबरें िासुदेि कदखायरी पडे।”

छोटरी अदालत रें जब रारला िुरु हुआ, तो िे देखते हैं कक अदालत की कुसथी पर रजजस्ट्ेट 
नहरी ंस्यं िासुदेि बैठे हैं, सरकाररी िकील के िरीतर िरी िहरी बैठे रुस्रा रहे हैं। श्री अरविन्द पर 
सबकी दृवष्ट गडरी थरी। उन कदनो ंसराचारपत्र इसरी रारले की पेिरी आकद के सराचारो ंसे िरे रहत े
थे। अपनरी राय देते हुए स्यं हाककर ने कहा था, “इस रारले रें अरविन्द घोर का नार िागरल 
ना होता तो यह जाने कब का खतर हो गया होता। रुद्दई उनरी ंको सबसे असधक दोररी ठहराने 
के ललए उतु्क है।”

एक कदन ऐसा िरी था जब योग रें श्रीअरविन्द की आथिा नहरी ंथरी। िह िारत को अंगे्रजो ंके 
खूनरी पंजो ंसे छुडाने के ललए िक्ति प्ाप्त करना चाहते थे, पर िगिान ्उनें दूसररी ओर बहा ले 
गए। िे स्यं कहते हैं : “रेरा लालन-पालन विलायत रें हुआ था। कहनू्द धर्म की बहुत-सरी बातो ं
को एक कदन रैं कल्पना-रात्र सरझता था। यह सरझता था कक इसरें बहुत कुछ भ्रर है, पर अब 
रैं कहनू्द धर्म के सत्य को अनुिि कर रहा हँ।”

“जब रैं िगिान की ओर रुडा था, तब रेरे पास ना ज्ान का बल था, ना िक्ति का। रेरा 
उनके ऊपर विश्वास िरी नहरी ंथा। रैंने कहा – हे िगिान! तुर जानते हो, रैं रुक्ति नहरी ंरागँता, 
रैं ऐसरी कोई चरीज नहरी ंरागँता जजसे दूसरे लोग रागँा करते हैं, रैं तो केिल यह रागँता हँ कक इस 
जावत को ऊपर उठाने की रुझे िक्ति दो कक उसके प्वत रैं अपना जरीिन उत्ग्म कर सकँू। रैं नहरी ं
जानता कक क़ौन-सा कार करँू और कैसे करँू।”

“उत्र रें िगिान ्कहते हैं – रैं नहरी ंचाहता कक और-और लोग जजस प्कार अपने देि के 
ललए कार करते हैं, िैसे हरी तुर िरी करो। रैंने तुम्ें कदखा कदया है कक कहनू्द धर्म का सत्य क्ा है। 
रैं अपनरी िाणरी का प्चार करने के ललये िारत को उठा रहा हँ।” कहनू्द धर्म रनुष को विश्वास 
कदलाता है कक िगिान तुम्ारे हैं और तुर उनें पा सकते हो।

जेल रें श्री अरविन्द का सरय असधकतर ध्ान रें हरी गुजरता। संध्ा सरय सब उनें घेरकर 
बैठते। लडको ंसे िह लडको ंकी तरह गरलते। उस सरय उनकी रससकता के स्त्रोत रें सिरी बह 
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जाते। किरी-किरी श्री अरविन्द बडरी ररीठरी चुटकी ललया करते, “हराररी पुललस का क्ा कहना। 
जब कहरी ंडकैतरी पडतरी हो तब तो पुललस कहरी ंनजर नहरी ंआतरी, जब डकैत ऩौ-दो ग्यारह हो जात े
हैं, तब यह दल-बल सकहत आ जुटतरी है और चट बोल उठतरी है – यह स्यं सेिको ंका कार है।”

जब पुललस गोलरी से हरी बात करतरी हो तब इस प्कार से उसकी खखल्री उडाना ककसरी ऐसे हृदय 
का हरी कार है जो दबना नहरी ंजानता। जो कदल अपने देि के ललए वबक चुका है उसका पुललस 
िला क्ा कर सकतरी है? श्री अरविन्द कुछ कर विनोदवप्य नहरी ंथे। कलकत्ा के एक पत्र ने 
उनें सलाह दरी थरी कक िे अब विदेिरी बकहष्ार पर ितिकृता देना छोडकर धर्म और साकहत्य की 
सेिा रें अपना रन लगाएँ तो अच्ा हो।

उत्र रें उनोनें कहा, “आहा! आपकी आज्ा भिरोधाय्म है। स्राज् और स्देिरी पर ललखत े
रहना रेररी साकहत्त्यक सेिा है और इनरी ंपर िारण देना रेरे धर्म का अंग है।” तब तक चचत्रंजन 
दास ‘देि बंधु’ नहरी ंहो पाये थे। इसरी रुकदरे से उनकी ख्ावत िुरु हुई। आठ कदन तक उनकी 
बहस चलतरी रहरी। अति रें उनोनें कहा : “न्यायालय के सारने जो व्यक्ति खडा है, िह साधारण 
व्यक्ति नहरी ंहै। उसकी रकृतु्य के बहुत सरय बाद, उसे देििक्ति का कवि, राष््टिाद का अितार 
और रानिता का पुजाररी राना जाएगा।” तब क़ौन जानता था कक िाणरी सत्य होकर रहेगरी।

पाडंिचेररी की िपोभमूम

 पाकंडचेररी श्री अरविन्द की तपस्ा  की गुह्य थिलरी है। यह उनकी कर्म और साधना-िूगर है। 
जब िे यहा ँआये तब यह रकृतप्ाय थिान था। आज यह ऋवर िूगर विश्व का तरीथ्मथिान है।

िारत सरकार जैसे िरी हो श्री अरविन्द को पांकडचेररी से बाहर ले जाने के ललए बेचैन थरी। उसे 
िय था कक ना जाने कब िे किर देि रें तहलका रचा दें। बंगाल रें पुललस का ऐसा आतंक छाया 
था कक श्री अरविन्द की ललखरी पुस्तकें  िरी लोग ियरकहत हो कर खररीद नहरी ंपाते थे। िे उनका 
नार लेते िरी डरते थे।

श्री अरविन्द से दो बार कांगे्रस का सिापवत बनने के ललए आग्रह ककया गया।  डा0 रुं जे, 
राजर्र टण्डन, लाला लाजपतराय सररीखे नेतागण पांकडचेररी तक आए पर श्री अरविन्द राजरी नहरी ं
हुए। देिबनु्ध दास साधना-क्ेत्र रें कूदना चाहते थे पर श्री अरविन्द ने उनें िारत के राजनरीवतक 
क्ेत्र से अलग होने को रना ककया।
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1914 रें राताजरी का यहा ँपहलरी बार आगरन हुआ। उनरी ंकी प्ेरणा से आय्म पगत्रका का 
प्कािन आरम् हुआ! ‘िंदे रातरर’् के कदनो ंजजस लेखनरी से अगनि के सु्र्लग वनकलकर देि-
िर रें छाते थे, उससे अब अरकृत का झरना झरने लगा।

श्री अरविन्द ने दूसरो ंसे बहुत पहले ‘एक संसार’ की बात कहरी थरी। 1910 के ‘िारत छोडो’ 
आन्दोलन के बाद जब देि उदासरी का किन ओढे़ पडा था, तब ककसरी ने कहा – “िारत के ललए 
कोई आिा नहरी ंरहरी। युद् के उपराति अंगे्रजो ंका दरन-चक्र इतने जोर से चलेगा कक जनता िरयों 
तक स्तन्त्रता का नार नहरी ंले सकेगरी।”

यह बात जब श्री अरविन्द से कहरी गयरी तो िे बोले – “रुझे देि की स्तन्त्रता की चचतंा नहरी ं
है। चचतंा इस बात की है कक देि को स्तंत्रता गरलने पर िह उसका उपयोग कैसे करेगा?”

जब कद्तरीय विश्वयुद् लछडा, तब पहले-पहल उनोनें उसके साथ उनोनें कोई सम्बन्ध नहरी ं
रखा, पर जब देखा कक कहटलर की विजय से पैिाचचक िक्ति स़ौ गुना बढ़ जाएगरी; तब उनोनें 
हस्तक्ेप करना िुरु ककया। उन कदनो ंिे युद् के घंटे-घंटे का सराचार रखते थे और पल-प्वतपल 
देखते और तोलते थे कक जो सूक्ष्म जगत ्रें हो रहा है उसका यहा ँक्ा प्िाि पडता है। 1945 रें 
जब कहटलर ने आत्म-हत्या कर लरी तब दवुनया ने जाना कक कैसरी थरी श्री अरविन्द की ऋवर-दृवष्ट।

श्री अरविन्द की खोज

लंदन टाइम्स ने एक बार ललखा था – “श्री अरविन्द केिल बुगद्-विलासरी दाि्मवनक नहरी ंहै। 
िे एक ऐसे संसार का वनरा्मण करने रें लगे हैं जो उनके विचार रें पैदा होने के ललए संघर्म कर रहा 
है।”  रानि-जरीिन रें जो जहर िैला है उसका रूपातंर कैसे हो यहरी था श्री अरविन्द के जरीिन 
का रहाप्श्न। श्री अरविन्द का दि्मन रानि के आगे िह रिाल जलाता है जजससे उसकी आखँो ं
के आगे एक नूतन िविष का द्ार खुले, एक निरीन आिा की उसे झलक गरले।

विज्ान ने आज रानि को कहा ँलाकर पटका है! हरारा जरीिन ककतना रहस्रय है! उसरें 
ककतने प्कार की पहेललया ँहैं! इसका सहरी हल क्ा है! इन बातो ंकी खोज श्री अरविन्द ने ककतने 
ऊपर उठकर ककतने गहरे पैठकर की है! यह बहुत कर लोग जानते हैं। संसार कैसा है! उसकी 
अपेक्ा संसार कैसा होना चाकहए इस पर श्री अरविन्द की दृवष्ट थरी।
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बुगद् के प्काि रें जो कुछ करना सम्ि था, िह हो चुका। अब एक कदर आगे बढ़ने की 

बाररी है। रानस-लोक के परे जो लोक है उसको श्री अरविन्द ने अवतरानस नार कदया है। श्री 
अरविन्द का कहना है कक अवतरानस को पकृथ्री पर ला बसाना होगा। अपने रहापुरुरो ंको दवुनया 
ने कब पहचाना है! जो कहा था उसे कर कदखाने के ललए श्री अरविन्द ने जरीिन की बाजरी लगा 
दरी। 5 कदसम्बर, 1950 को श्री अरविन्द का वतरोधान हुआ। उनकी सरासध के प्काि से आश्र 
का पत्ा-पत्ा प्वतवबवंबत है।

महर्र श्री अरविन्द

जजस युग रें हर रह रहे हैं िह आणविक युग है। श्री अरविन्द इसरी युग के ऋवर हैं। हरारे 
प्ाचरीन ऋवर-रुवन अरकृत परीते थे और अरकृत बरसाते थे। ककसरी दि्मनाथथी ने एक बार कहा था – 
“यह एक ऐसा पुरुर है जो दृवष्ट-रात्र से रनुष के हृदय को जरीत लेता है।” राताजरी क़ौन हैं, इस 
संबंध रें स्यं उनोनें कहा था – “जन्म और प्ारस्म्क भिक्ा से रैं फ्ें च हँ, अपनरी इच्ा-स्िाि 
से िारतरीय हँ। रेरे जरीिन का एकरात्र उदे्दश्य श्री अरविन्द की रहाभिक्ा को रूत्म रूप देना है।”

लाखो ंिर्म के बाद ऐसे पुरुर का जन्म हुआ जजसने हरें ससखाया कक अपनरी रुक्ति के ललए 
नहरी ंिरन ्घकृणा-दे्र के जगत ्रें िगिान ्का राज् थिावपत करने के ललए साधना करनरी होगरी। 
श्री अरविन्द आश्र रें जावत, िण्म का थिान नहरी ंहै। ना यहा ँस्स्त्रयो ंका प्िेि वनवरद् है। यहा ँ
कहनू्द, रुसलरान, ईसाई सिरी एक साथ बैठकर िोजन करते हैं। आश्र देखकर सन ्1960 रें 
िेदरूर्त पं0 सातिलेकर जरी ने कहा – “जजस चरीज के ललए रैं पचास साठ िरयों से प्ाथ्मना करता 
आया हँ। आज उसरी को यहा ँरूत्म रूप रें देख रहा हँ। िैकदक युग के बाद इस धरतरी पर िायद 
इस प्कार का प्यास यह पहलरी बार हो रहा है। यहा ँकी साधना पूण्मरूप से िैकदक साधना है – 
जरीता-जागता िैकदक युग यहा ँजन्म ले रहा है।”

इस सरय श्री अरविन्द के नार पर आधाररत अरविन्द, नारक एक नगररी बसाने का प्यास 
चल रहा है। यह एक ऐसरी नगररी होगरी जहा ँछछीना-झपटरी घकृणा-दे्र के ललए थिान नहरी ंहोगा। 
द्व्य का, विज्ान का, रिरीन का उपयोग िगिान ्के ललए होगा।  
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कारािास की कहानरी (भार-1)

श्री अरविन्द

(इस अनुिाद रें जहा ँतक हो सका हरने श्रीअरविन्द की रूल बंगला पुस्तक के साथ-साथ 
चलने की कोभिि की है। -अनु.)

रैं पहलरी रई सन ्1908 ई., िुक्रिार के कदन ‘िने्दरातरर’् के दफ्र रें बैठा था, तिरी 
श्रीयुत श्यारसुन्दर चक्रितथी ने रुजफ्फरपुर का एक टेलरीग्रार रेरे हाथ रें थराया। पढ़ कर रालूर 
हुआ कक रुजफ्फरपुर रें बर िटा है जजससे दो रेरो ंकी रकृतु्य हो गयरी है। उसरी कदन के ‘एम्पायर’ 
अंगे्रजरी अख़बार रें यह िरी पढ़ा कक पुललस कगरश्नर ने कहा है – हर जानते हैं, इस हत्याकाण्ड 
रें ककन-ककन का हाथ है और िे िरीघ्र हरी गगरफ्ार ककये जायेंगे। तब रैं यह नहरी ंजानता था कक 
रैं हरी था इस सने्दह का रुख् वनिाना- पुललस के विचार रें प्धान हत्यारा, राष््ट-विप्ि-प्यासरी 
युिक दल का रन्त्र दाता और गुप्त नेता। नहरी ंजानता था कक आज का कदन हरी होगा रेरे जरीिन 
के एक अंक का अन्तिर पकृष्ठ, रेरे सम्ुख था एक िर्म का कारािास, इस सरय से हरी रनुष-जरीिन 
के साथ जजतने बन्धन हैं, सब लछन्न-भिन्न होगें, एक िर्म के ललए रानि सराज से अलग पिुओ ं
की तरह वपजंरे रें बन्द रहना पडेगा। किर जब कर्मक्ेत्र रें िापस आऊँगा तब िह पुराना पररचचत 
अरविन्द घोर प्िेि नहरी ंकरेगा िरन्, एक नया रनुष, नया चररत्र, नयरी बुगद्, नया प्ाण, नया 
रन ले और नये काय्म का िार उठा अलरीपुर स्थित आश्र से बाहर होगा। कहा है एक िर्म का 
कारािास पर कहना उचचत था एक िर्म का िनिास, एक िर्म का आश्रिास। बहुत कदनो ंसे 
हृदयथि नारायण के साक्ात ्दि्मन करने की प्बल चेष्टा रें लगा था; उत्ट आिा संजोये हुए 
था कक जगद्ाता पुरुरोत्र को बनु्धिाि रें, प्िुिाि रें प्ाप्त करँू। ककतिु संसार की सहस्त्रो ं
िासनाओ ंके आकर्मण, नाना करयों रें आसक्ति और अज्ान के प्गाढ़ अन्धकार के कारण कर 
ना  पाया। अति रें पररदयालु सि्मरंगलरय श्रीहरर ने इन सब ित्रुओ ंको एक हरी िार रें सराप्त 
कर उसके ललए सुविधा कर दरी, योगाश्र कदखलाया और स्यं गुरु रूप रें, सखा रूप रें उस क्ुद् 
साधन कुटरीर रें अिथिान ककया। िह आश्र था अंगे्रजो ंका कारागार। रैं अपने जरीिन रें बराबर 
हरी यह आचिय्मरय असंगवत देखता आ रहा हँ कक रेरे कहतैररी बनु्धगण रेरा जजतना िरी उपकार 
क्ो ंना करें, अवनष्टकाररी – ित्रु ककसे कहँ, रेरा अब कोई ित्रु नहरी ं– ित्रुओ ंने हरी असधक 
उपकार ककया है। उनोनें अवनष्ट करना चाहा पर इष्ट हरी हुआ। ब्ब्कटि गिन्मरेंट की कोप-दृवष्ट का 
एकरात्र िल – रुझे िगिान ्गरले। कारािास के आतिररक जरीिन का इवतहास ललखना इस लेख 
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का उदे्दश्य नहरी ंहै, कुछ एक घटनाओ ंको िर्णत करने की हरी इच्ा है, ककतिु कारािास के रुख् 
िाि का उले्ख लेख के आरम् रें हरी करना उचचत सरझा, नहरी ंतो पाठक सरझ बैठेंगे कक कष्ट 
हरी है कारािास का सार। कष्ट नहरी ंथा ऐसरी बात नहरी,ं ककतिु असधकािं सरय आनन्द से हरी बरीता। 

िुक्रिार की रात को रैं वनजचितिता से सो रहा था। सिेरे कररीब पाचँ बजे रेररी बकहन एकदर 
डररी-सरी रेरे कररे रें आयरी और रेरा नार ले रुझे पुकारने लगरी। रैं जाग पडा। क्ण-िर रें रेरा 
छोटा-सा कररा सिस्त्र पुललस से िर गया; उनरें थे सुपररटेंडेंट के्रगन, 24 परगना के क्ाक्म  
साहब, हरारे सुपररचचत श्रीरान ्विनोदकुरार गुप्त की आनन्दरयरी और लािण्यरयरी रूर्त और 
कई एक इंसे्पक्टर, लाल पगकडया,ँ जासूस और खानातलािरी के साक्री। हाथो ंरें वपस्त़ौल ललये िे 
िरीर-दप्म से ऐसे द़ौडे आये रानो ंतोपो ंऔर बनू्दको ंसे सुरभक्त ककले पर दखल करने आये हो।ं 
आखँो ंसे तो नहरी ंदेखा पर सुना कक एक श्वेतागं िरीर पुरुर ने रेररी बकहन की छातरी पर वपस्त़ौल 
तानरी थरी। वबछ़ौने पर बैठा हुआ हँ, अर््मवनकद्त अिथिा, के्रगन साहब ने पूछा “अरविन्द घोर 
क़ौन हैं?” रैंने कहा, “हा,ँ रैं हरी हँ अरविन्द घोर।” तुरति उनोनें एक ससपाहरी को रुझे गगरफ्ार 
करने को कहा, उसके बाद के्रगन साहब की ककसरी एक अश्रील बात पर क्ण-िर के ललए आपस 
रें कहा – सुनरी हो गयरी। रैंने खानातलािरी का िारंट रागँा, पढ़कर उस पर सहरी की। िारंट रें 
बर की बात देखकर सरझ गया कक इस पुललस सेना का आवििा्मि रुजफ्फरपुर रें हुए खून से 
सम्बन्न्धत है। परतिु यह सरझ रें नहरी ंआया कक बर या कोई विस्ोटक पदाथ्म रेरे रकान रें पाये 
जाने के पहले हरी और वबना ‘बॉडरी-िारंट’ के रुझे क्ो ंगगरफ्ार ककया गया। तो िरी इस बारे रें 
व्यथ्म कोई आपचत् नहरी ंउठायरी। इसके बाद हरी के्रगन साहब के हुकुर से रेरे हाथो ंरें हथकडरी और 
करर रें रसिरी बाधँ दरी गयरी। एक कहन्दसु्तानरी ससपाहरी िह रसिरी पकडे रेरे परीछे खडा रहा। ठरीक 
उसरी सरय श्रीयुत अविनािचन्द्र िट्ाचाय्म और श्रीयुत िैलेन्द्र िसु को पुललस ऊपर ले आयरी, 
उनके िरी हाथो ंरें हथकडरी और करर रें रसिरी थरी। कररीब आधे घणे् बाद, ना जाने ककसके कहने 
से उनोनें हथकडरी और रसिरी खोल दरी। के्रगन की बातो ंरें ऐसा लगता था रानो ंिह ककसरी खंूखार 
पिु की रादँ रें घुस आये हो,ं रानो ंहर थे अभिभक्त, कहसं्त्र और स्िाि से कानून-िंजक, हरारे 
साथ िद् व्यिहार या िद्ता से बात करना बेकार है। परतिु झगडे के बाद साहब जरा नरर पड 
गये थे। विनोद बाबू ने रेरे बारे रें उनें कुछ सरझाने की चेष्टा की। उसके बाद के्रगन ने रुझसे 
पूछा, “आपने िायद बरी. ए. पास ककया है? ऐसे रकान रें, ऐसे सज्जाविहरीन कररे रें जररीन 
पर सोये हुए थे, इस तरह रहना आप जैसे भिभक्त व्यक्ति के ललए क्ा लज्जाजनक नहरी?ं” रैंने 
कहा, “रैं दररद् हँ, दररद् की तरह हरी रहता हँ।” साहब ने तुरति गरजकर कहा, “तो क्ा आपने 
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धनरी बनने के ललए हरी यह सब रड्यन्त्र रचा है?” देि-कहतैवरता, स्ाथ्मत्याग या दाररद्य-व्रत का 
रहात्म्य इस थिूल बुगद् अंगे्रज को सरझाना असाध् जान रैंने िैसरी चेष्टा नहरी ंकी। 

इस बरीच खानातलािरी चलतरी रहरी। यह सेिेरे साढे़ पाचँ बजे आरम् हुई और प्ायः साढे़ 
ग्यारह बजे सराप्त हुई। बके् के बाहर, िरीतर जजतना कावपया,ँ चचट्ट्या,ँ कागज, कागज के 
टुकडे, कविताएँ, नाटक, पद्य, प्बन्ध, अनुिाद – जो कुछ िरी गरला, कुछ िरी इन सि्मग्रासरी 
खानातलाभियो ंके ग्रास से नहरी ंबच पाया। खानातलािरी के गिाहो ंरें रभक्त रहािय क्ुण्णरना-
से थे। बाद रें बडे दःुख के साथ उनोनें रुझे बताया कक पुललस अचानक वबना कुछ कहे-सुने 
उनें यहा ँघसरीट लायरी कक उनें योगदान करना होगा। रभक्त बाबू ने बडे हरी करुण िाि से 
हरण-काण्ड की कथा सुनायरी। दूसरे साक्री सररनाथ का िाि कुछ और हरी था। उनोनें बडरी 
सू्र्त से एक सच्े राजिति की तरह यह खानातलािरी का काय्म सुसम्पन्न ककया रानो ंइसरी के 
ललए जन्मे हो।ं खानातलािरी के सरय और कोई उले्खनरीय घटना नहरी ंघटरी।  पर याद आतरी है 
गत्े के एक छोटे कडबे् रें दभक्णेश्वर की जो गरट्री रखरी थरी क्ाक्म  साहब उसे बडे सन्न्दग्ध चचत् 
से बहुत देर तक परखते रहे रानो ंउनके रन रें िंका थरी कक हो ना हो यह कोई नया, ियंकर, 
िक्तििालरी विस्ोटक पदाथ्म है। एक तरह से क्ाक्म  साहब  का सने्दह वनराधार िरी नहरी ंकहा जा 
सकता। अति रें यह रान ललया गया कक यह गरट्री के ससिा और कुछ नहरी,ं और इसे रासायवनक 
विशे्रणकाररयो ंके पास िेजना अनािश्यक है। खानातलािरी के सरय बक्ा खोलने के ससिा 
रैंने और कुछ नहरी ंककया। रुझे कोई िरी कागज या चचट्री कदखलायरी या पढ़कर सुनायरी नहरी ंगयरी, 
केिल अलकधाररी की एक चचट्री के्रगन साहब ने अपने रनोरजंन के ललए उच् स्र रें पढ़री। 
बनु्धिर विनोद गुप्त अपने स्ािाविक लललत पदविन्यास से घर को कंपाते हुए चक्कर काट रहे थे, 
िेल्फ रें से या और कहरी ंसे कागज या चचट्री वनकालते, बरीच-बरीच रें, “बहुत जरूररी बहुत जरूररी” 
कह उसे के्रगन साहब को थराते जाते। रैं जान नहरी ंपाया कक ये आिश्यक कागज क्ा थे? इस 
बारे रें कोई क़ौतूहल िरी नहरी ंथा क्ोकंक रुझे पता था कक रेरे घर रें विस्ोटक पदाथ्म बनाने की 
प्णालरी या रड्यन्त्र रें हाथ होने का कोई िरी सबूत गरलना असम्ि है। 

रेरे कररे का कोना-कोना छान रारने के बाद पुललस हरें पास िाले कररे रें ले गयरी। के्रगन 
ने रेररी छोटरी रासरी का बक्ा खोला, एक-दो बार चचट्ट्यो ंपर नजर िर डालकर “औरतो ंकी 
चचट्ट्यो ंकी जरूरत नहरी”ं कह उनें छोड कदया। इसके बाद एकतले् पर पुललस रहात्माओ ंका 
आवििा्मि हुआ। िहा ँके्रगन का चाय-पानरी हुआ। रैंने एक प्ाला कोको और रोटरी लरी। ऐसे 
सुअिसर पर साहब अपने राजनैवतक रतो ंको युक्ति तक्म  द्ारा प्वतपाकदत करने की चेष्टा करने 
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लगे। रैं अविचललत चचत् से यह रानससक यन्त्रणा सहता रहा। तो िरी जजज्ासा होतरी है कक िररीर 
पर अत्याचार करना तो पुललस की सनातन प्था रहरी है, रन पर िरी ऐसा अरानुवरक अत्याचार 
करना अललखखत कानून की च़ौहद्दरी रें पडता है क्ा? आिा है हरारे परर रान्य देिकहतैररी श्रीयुत 
योगेन्द्रचन्द्र घोर इस बारे रें व्यिथिापक सिा रें प्श्न उठायेंगे।

नरीचे के कररो ंऔर ‘नििक्ति काया्मलय’ की खानातलािरी के बाद ‘नििक्ति’ के एक ल़ौह 
सनू्दक को खोलने के ललए पुललस किर से दोतल्े पर गयरी। आधे घणे् तक  व्यथ्म ससर िोडने के 
बाद उसे थाने ले जाना हरी वनचिय हुआ। इस बार एक पुललस साहब ने एक साईककल ढँूढ़ वनकाला, 
उस पर लगे रेलिे लेबल पर ‘कुवष्टया’ ललखा था। तुरति हरी कुवष्टया रें साहब पर गोलरी चलाने िाले 
का िाहन रान इसे एक गुरुतर प्राण सरझ सानन्द साथ ले गये।

प्ायः साढे़ ग्यारह बजे हर घर से रिाना हुए। िाटक के बाहर रेरे ऱौसाजरी एिं श्रीयुत 
िूपेन्द्रनाथ िसु गाडरी रें उपस्थिवत थे। ऱौसाजरी ने रुझसे पूछा, “ककस अपराध रें गगरफ्ार हुए 
हो?” रैंने कहा, “रैं कुछ नहरी ंजानता, इनोनें घर रें घुसते हरी गगरफ्ार कर ललया, हाथो ंरें 
हथकडरी पहनायरी, ‘बॉडरी िारंट’ तक नहरी ंकदखाया।” ऱौसाजरी के पूछने पर कक हथकडरी पहनाये 
जाने का क्ा कारण है, विनोद बाबू बोले, “रहािय, रेरा दोर नहरी,ं अरविन्द बाबू से पूलछये, रैंने 
हरी साहब से कहकर हथकडरी खुलिायरी है।” िूपेन बाबू के पूछने पर कक क्ा अपराध है, गुप्त 
रहािय ने नरहत्या की धारा कदखायरी। यह सुन िूपेन बाबू स्तस्म्त रह गये और कोई िरी बात 
नहरी ंकी। बाद रें सुना, रेरे सॉललससटर श्रीयुत हरेन्द्रनाथ दत् ने गे्र स्ट्रीट रें खानातलािरी के सरय 
रेररी ओर से उपस्थित रहने की इच्ा प्कट की थरी पर पुललस ने उनें ल़ौटा कदया। 

हर तरीनो ंको थाने ले जाने का िार था विनोद बाबू पर। थाने रें उनोनें हरारे साथ वििेर िद् 
व्यिहार ककया। िहरी ंनहा-धोकर, खा-परीकर लालबाजार के ललए चले। कुछ घणे् लालबाजार 
रें वबठा रखने के बाद रायड स्ट्रीट रें ले गये। िार तक उसरी िुि थिान पर अपना सरय काटा। 
िहरी ंजासूस-पंुगि ऱौलिरी िम्स-उल ्आलर के साथ पहला आलाप ि प्रीवत थिावपत हुई। ऱौलिरी 
साहब का तब तक ना इतना प्िाि था और ना उनरें इतना उत्ाह और उद्यर था। बर-केस 
के प्धान अविेरक या नॉट्मन साहब के Prompter (प्ेरक) या जरीिति स्रण-िक्ति के रूप 
रें तब तक चरके रारसदय बाबू हरी थे इस केस के प्धान पण्डा। ऱौलिरी साहब ने रुझे धर्म पर 
अवतिय सरस िाता्म सुनायरी। उनके अनुसार कहनू्द-धर्म और इस्ार धर्म का रूल-रन्त्र एक हरी 
है, कहन्दओु ंके ओकंार रें तरीन रात्राएँ हैं – अ उ र्, कुरान के पहले तरीन अक्र हैं – अ ल र, 
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िारातत्त्व के वनयर से ल के बदले उ व्यिहृत होता है अतएि कहनू्द और रुसलरान का रन्त्र 
एक हरी है तथावप अपने धर्म का पाथ्मक् अक्ुण्ण रखना होता है, रुसलरान के साथ खाना खाना 
कहनू्द के ललए वनन्दनरीय है। सत्यिादरी होना िरी धर्म का एक प्धान अंग है। साहब लोग कहते हैं 
कक अरविन्द घोर हत्याकाररी दल के नेता हैं, िारतिर्म के ललए यह बडे दःुख और लज्जा की बात 
है, किर िरी सत्यिाकदता अपनाने से स्थित सम्ालरी जा सकतरी है। ऱौलिरी का दृढ़ विश्वास था 
कक विवपन पाल और अरविन्द घोर जैसे उच् चररत्रिान ्व्यक्तियो ंने चाहे जो िरी ककया हो, उसे 
रुतिकण्ठ से स्रीकार करेंगे। श्रीयुत पूण्मचन्द्र लाकहडरी िहरी ंबैठे थे, उनोनें इस पर सने्दह प्कट 
ककया ककतिु ऱौलिरी साहब अपनरी बात पर अडे रहे। उनकी विद्याबुगद् और उत्ट धर्मिाि देख 
रैं अवतिय चरत्कृ त और हर्रत हुआ। ज्ादा बोलना धकृष्टता होगरी यह सोच रैंने नम्र िाि से 
उनका अरूल्य उपदेि सुना और उसे सयत्न हृदयाकंकत ककया। धर्म के ललए इतने रतिाले होने पर 
िरी ऱौलिरी साहब ने जासूसरी नहरी ंछोडरी। एक बार कहने लगे, “अपने छोटे िाई को बर बनाने 
के ललए आपने जो बगरीचा दे कदया सो बडरी िूल की, यह बुगद्रानरी का कार नहरी ंहुआ।” उनकी 
बात का आिय सरझ रैं रुसु्राया; बोला, “रहािय, बगरीचा जैसा रेरा िैसा रेरे िाई का, रैंने 
उसे दे कदया है या कदया िरी तो बर तैयार करने के ललए कदया, यह खबर आपको कहा ँसे गरलरी?” 
ऱौलिरी साहब अप्वति हो बोले, “रैं कह रहा था यकद आपने ऐसा ककया हो तो।” यह रहात्मा 
अपने जरीिन-चररत्र का एक पन्ना खोल, रुझे कदखाते हुए बोले, “रेरे जरीिन रें जजतनरी नैवतक या 
आर्थक उन्नवत हुई है उसका रूल कारण है रेरे बाप का एक अवतिय रूल्यिान ्उपदेि। िे हरेिा 
कहा करते थे, परोसरी थालरी किरी नहरी ं ठुकराना। यहरी रहािाक् है रेरे जरीिन का रूलरन्त्र, 
इसे सदा याद रखने के कारण हरी हुई रेररी यह उन्नवत।” ऐसा कहते सरय ऱौलिरी साहब ने ऐसरी 
तरीव्र दृवष्ट से रेररी ओर घूरा रानो ंरैं हरी हँ उनके सारने परोसरी थालरी। संध्ा-सरय स्नारधन्य 
श्रीयुत रारसदय रुखोपाध्ाय का आवििा्मि हुआ। उनोनें रेरे प्वत अत्यति दया और सहानुिूवत 
कदखायरी, सिरी को रेरे खाने और सोने का प्बन्ध करने को कहा। अगले हरी क्ण कुछ लोग आकर 
रुझे और िैलेन्द्र को रूसलाधार िरा्म रें लालबाजार हिालात रें ले गये। रारसदय के साथ बस 
यहरी एक बार हरी रेररी बातचरीत हुई सरझ गया कक आदररी बुब्र्रान ्और उद्यररी हैं ककतिु उनकी 
बातचरीत, िाििंगगरा, स्र, चलन, सब कुछ ककृ गत्रर और अस्ािाविक है, हरेिा जैसे रंगरञ्च 
पर अभिनय कर रहे हो।ं ऐसे िरी आदररी होते हैं जजनका िररीर, बात, कक्रया सब रानो ंअनकृत के 
अितार हो।ं कच्े रन को बहकाने रें िे पके्क हैं, ककतिु जो रानि चररत्र से अभिज् हैं एिं बहुत 
कदनो ंतक रनुषो ंके साथ गरलते-जुलते रहे हैं, उनकी पकड रें िे प्थर पररचय रें हरी आ जाते हैं।
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लालबाजार रें दो तले् के एक बडे कररे रें हर दोनो ंको एक साथ रखा गया। खाने को गरला 

थोडा-सा जलपान। कुछ देर बाद दो अंगे्रज कररे रें घुसे, बाद रें पता चला कक उनरें से एक थ े
स्यं पुललस कगरश्नर हैललडे साहब। हर दोनो ंको एक साथ देख हैललडे साज जेंट पर बरस पडे, रुझ े
कदखाकर बोले, “खबरदार, इस व्यक्ति के साथ ना कोई रहे ना कोई बोले।” तुरति हरी िैलेन्द्र 
को हटा दूसरे कररे रें बंद कर कदया गया और जब सब चले गये तो हैललडे साहब रुझसे पूछत े
हैं – “इस कापुरुरोचचत दषु्र्म रें िाग लेते हुए आपको िर्म नहरी ंआतरी?” “रैं इसरें ललप्त था 
यह रान लेने का आपको क्ा असधकार है?” उत्र रें हैललडे ने कहा, “रैंने रान नहरी ंललया, रैं 
सब जानता हँ।” रैंने कहा, “क्ा जानते हैं या क्ा नहरी ंयह आपको हरी पता होगा पर रैं इस 
हत्याकाण्ड के साथ अपना सम्पक्म  पूण्मतया अस्रीकार करता हँ।” हैललडे ने और कोई बात नहरी ं
की।

उस रात रुझे देखने और कई दि्मक आये, सिरी पुललस के। इनके आने रें एक रहस् वनकहत 
था, उस रहस् की आज तक रैं थाह नहरी ंले पाया। गगरफ्ाररी से डेढ़ राह पहले एक अपररचचत 
सज्जन रुझसे गरलने आये थे, उनोनें कहा था, “रहािय, आपसे रेरा पररचय नहरी ंहै किर िरी 
आपके प्वत श्द्ा-िक्ति है, इसरीललए आपको सतक्म  करने आया हँ और जानना चाहता हँ कक 
कोननगर रें ककसरी से आपका पररचय है क्ा? िहा ँकिरी गये थे या िहा ँकोई घर-बार है क्ा?”  
रैंने कहा, “घर नहरी ंहै, कोननगर एक बार गया था, कइयो ंसे पररचय िरी है।” उनोनें कहा, 
“और कुछ नहरी ंकहँगा पर कोननगर रें अब और ककसरी से रत गरललयेगा, आप और आपके 
िाई बाररीन्द्र के विरुद् दषु्टजन रड्यन्त्र रच रहे हैं, िरीघ्र हरी िे आप लोगो ंको विपचत् रें डालेंगे। 
रुझसे और कोई बात ना पूछें।” रैंने कहा, “रहािय, रैं सरझ नहरी ंपाया इस अधूरे संिाद से 
रेरा क्ा उपकार हुआ, किर िरी आप उपकार करने आये थे उसके ललए धन्यिाद। रैं और कुछ 
नहरी ंजानना चाहता। िगिान ्पर रुझे पूण्म विश्वास है, िे हरी सदा रेररी रक्ा करेंगे, उस विरय रें 
स्यं यत्न करना या सतक्म  रहना वनरथ्मक है।”

उसके बाद इस सम्बन्ध रें और कोई खबर नहरी ंगरलरी। रेरे इस अपररचचत कहतैररी ने गरथ्ा 
कल्पना नहरी ंकी थरी, इसका प्राण उस रात गरला। एक इंसे्पक्टर और कुछ पुललस कर्मचाररयो ं
ने आकर कोननगर की साररी बातें जान लरी।ं उनोनें पूछा, “कोननगर क्ा आपका आकद थिान 
है? कोननगर रें बाररीन्द्र की कोई सम्पचत् है क्ा?” – इस तरह के अनेक प्श्न पूछे गये। बात 
क्ा है यह जानने के ललए रैं इन सब प्श्नो ंका उत्र देता गया। इस चेष्टा रें सिलता नहरी ंगरलरी; 
ककतिु प्श्नो ंसे और पुललस के पूछने के ढंग से लगा कक पुललस को जो खबर गरलरी है िह सच है या 
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झूठ इसकी छान-बरीन चल रहरी है। अनुरान लगाया जैसे ताई – रहाराज के रुकद्दरे रें वतलक 
को िाण्ड, गरथ्ािादरी, प्िञ्चक और अत्याचाररी करार कर देने की चेष्टा हुई थरी एिं उस चेष्टा रें 
बम्बई सरकार ने योग दे प्जा के धन का अपव्यय ककया था, - िैसे हरी रुझे िरी कुछ-एक लोग 
रुसरीबत रें डालने की चेष्टा कर रहे हैं। 

रवििार का सारा कदन हिालात रें कटा। रेरे घर के सारने सरीढ़री थरी। सिेरे देखा कक कुछ 
अल्पियस् लडके सरीढ़री से उतर रहे हैं। िक् से नहरी ंजानता था पर अन्दाज लगाया कक ये िरी 
इसरी रुकद्दरे रें पकडे गये हैं, बाद रें जान पाया कक ये थे रावनकतला बगरीचे के लडके। एक राह 
बाद जेल रें उनसे बातचरीत हुई। कुछ देर बाद रुझे िरी हाथ-रुँ ह धोने नरीचे ले जाया गया – नहाने 
का कोई प्बन्ध नहरी ंथा अतः नहरी ंनहाया। उस कदन सिेरे खाने को गरला दाल-िात, जबरदस्तरी 
कुछ-एक क़ौर उदरथि ककये, बाकी छोडना पडा। िार को गरले रुररुरे। तरीन कदन तक यहरी था 
हरारा आहार। ककतिु इतना जरूर कहँगा कक सोरिार को साज जेंट ने स्यं हरी रुझे चाय और टोस्ट 
खाने को कदये।

बाद रें सुना कक रेरे िकील ने कगरश्नर से घर से खाना िेजने की अनुरवत रागँरी थरी पर हैललडे 
साहब नहरी ंराने। यह िरी सुना कक आसागरयो ंसे िकील या एटनथी का गरलना वनवरद् है। पता नहरी ं
यह वनरेध कानूनन ठरीक है या नहरी।ं िकील का परारि्म गरलने से यद्यवप रुझे कुछ सुविधा होतरी 
किर िरी वनताति आिश्यकता नहरी ंथरी, ककतिु उससे अनेको ंको रुकद्दरें रें क्वत पहँुचरी। सोरिार 
को हरें कगरश्नर के सारने हाजजर ककया गया। रेरे साथ अविनाि और िैलेन थे। सबको अलग-
अलग दल रें ले जाया गया। पूि्मजन्म के पुण्यिल से हर तरीनो ंपहले गगरफ्ार हुए थे और कानून 
की जकटलता कािी अनुिि कर चुके थे और इसललए तरीनो ं ने हरी कगरश्नर के आगे कुछ िरी 
बोलने से इन्ार कर कदया। अगले कदन हरें थ़ौन्मकहल रैजजस्ट्ेट की कचहररी रें ले जाया गया। 
इसरी सरय श्रीयुत कुरारककृ ष्ण दत्, रान्युएल साहब और रेरे एक सम्बन्धरी से िेंट हुई। रान्युएल 
साहब ने रुझसे पूछा, “पुललस कहतरी है आपके घर रें अनेक सने्दहजनक चचट्री-पत्ररी गरलरी हैं। 
ऐसरी चचट्ट्या ँया कागजात क्ा सचरुच थे?” रैंने कहा, “वनसिने्दह कह सकता हँ, नहरी ंथे, 
होना वबलकुल असम्ि है।” वनचिय हरी तब sweets letter या scribbling (घसरीट लेख) 
की बात नहरी ंजानता था। अपने सम्बन्धरी से कहा, “घर रें कह देना कक डरें नहरी,ं रेररी वनददोवरता 
समू्पण्मतया प्राभणत होगरी।” उस सरय से हरी रेरे रन रें दृढ़ विश्वास उपजा कक यह होगा हरी। 
पहले-पहल वनज्मन कारािास रें रन जरा विचललत हुआ ककतिु तरीन कदन प्ाथ्मना और ध्ान रें 
वबताने के िलस्रूप वनचिल िान्ति और अविचललत विश्वास ने प्ाण को पुनः अभििूत ककया।    
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कारािास की कहानरी (भार-2)

श्री अरविन्द

‘कारा-काकहनरी’ (कारािास की कहानरी) का अन्तिर कहसिा राच्म 1910 रें ‘सुप्िात’ रें 
छपा था, तब तक श्री अरविन्द ने कलकत्ा छोडकर चन्दरनगर रें िरण ले लरी थरी। ब्ब्कटि 
सरकार के किर से परीछे पडने पर पॉस्ण्डचेररी आने से पहले िे चालरीस कदनो ंतक गुप्त रूप से रहे, 
और ‘कारा-काकहनरी’ अधूररी रह गयरी। लेककन नललनरीकाति गुप्त के लेख, - जो श्री अरविन्द के 
साथ-साथ नजरबन्द रहे – हरें पुललस तथा अदालत के बरीच के सम्बन्ध तथा कैकदयो ंके जरीिन 
की विभिन्न अिथिाओ ंके बारे रें बतलाते हैं।

श्री अरविन्द का लेख उस थिान पर आकर सराप्त हो जाता है जहा ँअभियुतिो ंको एक बडे 
हॉल रें थिानातिररत कर कदया गया था। उनें बन्दरी बने डेढ़ रहरीना बरीत गया। जून के आखखररी 
कदन थे। तब तक श्री अरविन्द तथा हेरचन्द्र दास – जजनें वििेर रूप से खतरनाक सरझा 
जाता था – को एकदर से अलग रखा गया था जबकक बाकी कैकदयो ंरें से असधकतर एक-एक 
कोठररी रें तरीन-तरीन रखे गये थे। यद्यवप उनें एकदर से एकातििास की ककठन पररस्थिवतयो ंसे 
नहरी ंगुजरना पडा किर िरी थिानािाि तथा स्च्ता इत्याकद की कुव्यिथिा उनके ललए दःुख-
दद्म तथा अपरान का वनरतिर उत् थरी। अतः इस पररित्मन को सबने हँसरी-खुिरी के राह़ौल के 
साथ स्रीकारा। केिल श्री अरविन्द औरो ंके उत्ाह रें कहसिा नहरी ंलेते थे, उनोनें वनज्मनता को 
सराहना िुरु कर कदया था और योगाभ्यास के ललए उसे अवनिाय्म रानते थे।

यह नया थिान एक बडा कररा था जो एक बडे बरारदे रें खुलता था और उसके सारने था 
एक बडा रैदान जहा ँकैदरी पानरी की कररी के जञ्ाल रें िंसे वबना अपने वनत्य करयों से वनिकृत् हो 
सकते थे। इससे िरी असधक अच्ा यह हुआ कक सब एक साथ जुट गये और अब िे बेरोक-टोक 
एक-दूसरे से गरलते, िुस्मत से बातचरीत करते या गरलकर कार-काज करते थे। यह बडा कररा 
आधरी ऊँचाई की तरीन वििाजक दरीिारो ंसे बंटा था और अपने-अपने सादृश्य के अनुसार तरीन 
दल बन गये थे।

नललनरीकाति गुप्त ललखते हैं, श्री अरविन्द इन ‘कररो’ं रें से एक कररे के एक कोने रें हरी रहत े
थे। पहलरी दफ़ा उनोनें अपने-आपको हरारे बरीच पाया और जल्री हरी, उनके िाई बाररीन की 
तरह िे सिरी, जजनोनें आध्ान्त्मक जरीिन के प्वत आकर्मण का अनुिि ककया था, श्री अरविन्द 
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के चारो ंओर आ जुटे। बुगद्जरीवियो ंने बरीच के कररे रें अपना आसन जराया जजसकी बागडोर 
संिालरी उपेन्द्र ने, रहरी बात तरीसरे की, तो िहा ँ था नास्स्तको ं और तक्म बुगद्िाकदयो ं का राज, 
हेरचन्द्र दास थे इसके कता्म-धता्म।

“…हर रन बहलाने के ललए विभिन्न प्कार के खेल खेला करते थे: प्हसन, रूकाभिनय, पाठ, 
गरीत। हराररी खुिरी पर कोई पानरी नहरी ंिेर सकता था। इस सबके बरीच श्री अरविन्द अपने कोने 
रें ध्ान और सरासध रें वनरत रहते लेककन बरीच-बरीच रें हरारे इन रनबहलाि के खेलो ंरें कहसिा 
लेने से िरी नहरी ंकहचककचाते....” 

जल्री हरी कैकदयो ं को ककताबो ं की स्रीककृ वत गरल गया और इस तरह उनोनें एक छोटा-
रोटा पुस्तकालय खडा कर ललया जजसरें उपवनरद्, पुराण, िगिद्रीता, रारककृ ष्ण के िचन तथा 
वििेकानन्द साकहत्य के साथ-साथ बंककरचन्द्र चटजथी के उपन्यास, िेक्वपयर के नाटक, बेकन 
के लेख इत्याकद िरी सन्म्ललत थे। और ककताबें ना गरल पाने के कारण लोग इनरी ंचरीजो ंको पढ़त े
और दबुारा-वतबारा पढ़ते। इस बरीच उनके अन्दर एक तरह की विह्लता पनपने लगरी थरी। क्ा 
होगा? क्ा उनें अपना सारा जरीिन जेल रें हरी वबताना होगा? और अगर उनरें से कइयो ंको 
िासँरी हो गयरी तो?

ऐसे सरय बाररीन ने िागने की बात सोचरी। अपने कुछ सासथयो ंको साथ ले उसने अपनरी 
योजना बनानरी िुरु की और इसके ललए चन्दरनगर के क्रान्तिकाररयो ं के साथ सम्पक्म  साधे। 
विचार यह था कक एक िार को इसे कक्रयान्वित ककया जाये जब कुछ-एक उदासरीन-से ससपाकहयो ं
की वनगरानरी रें सिरी को बाहर खुले रैदान रें आने-जाने की छूट गरलतरी थरी। उस सरय अपने 
सासथयो ंद्ारा बाहर से अन्दर िें की गयरी सरीकढ़यो ंतथा रस्सियो ंके सहारे चढ़कर हाथ रें ररिॉल्वर 
ललये िे जेल की सरहद को पार करने की योजना बना रहे थे और बाहर तैयार खडरी घोडागाकडया ँ
उनें तरीर की तेजरी से गंगा के तट पर पहँुचा देतरी जहा ँसे नाि लेकर िे सब सुन्दर िन की कदिा 
रें चल पडते। विचार यह था कक कहसं्त्र पिुओ ंसे िरे हुए इस िन रें पुललस छान-बरीन करने का 
जोखखर ना उठायेगरी।

सब इस रूरानरी योजना से सहरत थे, लेककन श्री अरविन्द ने तो इस योजना रें ककसरी िरी 
तरह से िररीि होने से साि इन्ार कर कदया। उनोनें कहा, “रहरी रेररी बात, रैं तो न्यायालय रें 
उपस्थित होऊँगा।”
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दूसररी तरि, कानाईलाल दत् और सते्यन बोस से प्ेररत हो, कैकदयो ंका एक और दल एकदर 

से दूसररी हरी तरह की योजना बनाने रें जुटा था। िह थरी गद्दार नरेन्द्रनाथ गोस्ाररी को खत्म करने 
की योजना। िायद नरेन्द्रनाथ यह िापँ गया था कक उसके विरुर् रड्यन्त्र रचा जा रहा है क्ोकंक 
जहा ँकई एकदर गुप्त रूप से साजजि कर रहे थे िहा ँदूसरे अपने िािो ंको लछपा नहरी ंरहे थे, 
उनोनें तो उसे धरकी तक दे दरी थरी।  पुललस को गोस्ाररी की खास जरूरत थरी और िह उसे उन 
सहकैकदयो ंकी दया पर नहरी ंछोड सकतरी थरी जो उसे चुपचाप खत्म कर देने रें सरथ्म थे। और 
किर सुरक्ा की दृवष्ट से नरेन्द्रनाथ को यूरोवपयन कैकदयो ंके ललए आरभक्त वििाग रें थिानातिररत 
कर कदया गया।

इस बरीच, सते्यन बोस को,  जो प्ायः दरे से परीकडत रहते थे – जेल के अस्पताल रें िरतरी 
कर कदया गया। उधर कानाईलाल दत् को अचानक कोई अजरीब बरीराररी लग गयरी और िे िरी 
अस्पताल रें आ गये। अब सते्यन ने गोस्ाररी के साथ सम्पक्म  साधा। अपनरी बरीराररी के बारे 
रें भिकायत करते हुए उसने गोस्ाररी से कहा कक बरीराररी के कारण जेल-जरीिन उसके ललए 
असहनरीय हो उठा है। गोस्ाररी को रररीज से गरलने-जुलने की स्रीककृ वत गरल गयरी और पहलरी दो 
रुलाकातो ंरें हरी रररीज ने उसे अपने विश्वास रें ले ललया और इस तरह गोस्ाररी ने कई बहुरूल्य 
जानकाररया ँगरलने की आिा से तरीसररी बार गरलना स्रीकार कर ललया। इस िावँत 31 अगस्त 
को िह हरेिा की तरह अपने अंगे्रज अंगरक्क को अलग ले गये। कानाईलाल ने िरी िहा ँतक 
पहँुचने रें देर नहरी ंलगायरी। कुछ क्णओ ंकी बातचरीत के बाद अचानक दोनो ंकैकदयो ंने ररिॉल्वर 
वनकालकर गोस्ाररी को रार डालने की चेष्टा की। गोस्ाररी तथा उसके अंगरक्क दोनो ंहरी आहत 
हुए लेककन किर िरी दोनो ंकुछ दूर तक िागने रें सिल हुए, इधर सते्यन और कानाईलाल जेल 
की सरीकढ़यो ंऔर गैलररयो ंसे गोललया ँबरसाते हुए ककसरी के बरीच रें पडने की कोभिि को वििल 
करते हुए उनके परीछे-परीछे िागे। अति रें एक गोलरी गोस्ाररी की ररीढ़ की हड्री रें जा लगरी। िह 
नालरी रें लुढ़क गया, इतने रें ककसरी अंगे्रज कैदरी ने आक्रारको ंको अपने वनयन्त्रण रें कर ललया।

नललनरीकाति गुप्त ललखते हैं, “तब,खतरे की घण्री िरीरण आिाज रें झनझना उठरी जजसे 
विकट संकटकाल रें हरी बजाया जाता था। उसरी सरय पागलो ंकी िावँत िागता हुआ एक कैदरी 
यह चचल्ाने लगा, “नरेन गोसाईं ठण्डा हो गया...” तुरति संगरीन ललए पुललस की एक टुकडरी तेजरी 
से उस आगँन रें आ घुसरी जहा ँहर रोज की अपनरी सैर कर रहे थे। पुललस ने हरें िेड के झुण्ड 
की तरह हरारे आिास रें धकेल कदया रानो ंहर बलल के पिु हो।ं वबना ककसरी सद्ाि के हराररी 
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सबकी तलािरी लरी गयरी, किर सबको एक पंक्ति रें खडा करके कदया गया : सबको हिालात रें 
बन्द कर कदया जाये!”

“...जेल के असधकाररीगण यह सरझ गये थे कक ऊपर से कदखने िालरी रधुरता के नरीचे हर 
सचरुच ककस धातु के बने थे। यह हरारे “स्र्णर युग” का अति था। जजन सुविधाओ ंतथा 
लािो ंका हर रजा लूटते थे उन सब पर पूण्मविरार लग गया। उसके बाद तो बस कचहररी हरी िह 
एकरात्र थिान बच रहा जहा ँहर एक-दूसरे से गरल सकते थे।”

आखखर ककस तरह से कैदरी इन अस्त्र-िस्त्रो ंको जुटा पाये? यह बात जेल के असधकाररयो ंऔर 
पुललस की सरझ रें ना आयरी। क्ा ररिॉल्वर वबसु्ट के कडब्ो ंरें आये, या किर बडे-बडे कटहलो ं
रें जो कई-कई ककलो के िजनदार िल होते हैं या किर बडरी रछललया ँका पेट चरीरकर रखे गये 
थे? क्ोकंक, उस सरय जब हर सब साथ रहते थे कैकदयो ंको अपना खाना खुद बनाने की और 
बाहर की और बाहर से रािन रंगिाने की छूट थरी। जो पुललसिाला कानाईलाल से इस विरय रें 
पूछ-ताछ कर रहा था उससे कानाई ने अपने अभ्यासगत विनोद के साथ कहा, “खुदरीरार की 
आत्मा ने रुझे ररिॉल्वर दरी।” रुजफ़िरपुर के हत्या-काण्ड के ससलससले रें खुदरीरार को हाल रें 
हरी िासंरी लगरी थरी। 

सचरुच, कैकदयो ंके हाथो ंरें ये हसथयार सबसे सरल तररीके से आये। चँूकक उनके आचरण ने 
पुललसिालो ंपर विश्वास जरा ललया था अतः उनें रा-ँबाप और इष्ट-गरत्रो ंसे गरलने की अनुरवत 
गरल गयरी थरी। बाहर के कररे रें कैकदयो ंऔर गरलने िालो ंके बरीच सररयो ंका एक जंगला िर था 
जजसरें से आसानरी से चरीजो ंका आदान-प्दान हो सकता था। विदा लेते िति दोनो ंपक् के लोग 
प्ेर के ििरीिूत, सररयो ंके और िरी पास आ जाते थे, इस तरह के िािोदे्क के सरय जब दोनो ं
तरि से हाथ गरलते, िाल की आड रें या साडरी के आचँल रें लछपाकर ररिॉल्वर एक हाथ से दूसरे 
रें थिानातिररत हुए। सतिररयो ंकी दृवष्ट से बचने के ललए बन्न्दयो ंने एक चाल चलरी। कैदरी जहा ँ
सोते थे िहा ँकी जररीन जरा उठरी हुई थरी, गरट्री के िि्म पर एक चादर वबछा कर िे सो जाया करत े
थे, जजनके पास ररिॉल्वर था उनोनें अपनरी इस “िय्ा” खोद कर उसे अन्दर गाड कदया था। 

कानाईलाल को वनसिने्दह कुछ डर-सा लगा रहता था अतः िह ससर से पैर तक चादर तानकर 
कदन का असधकािं सरय िहरी ंलेटे-लेटे हरी गुजारता और अगर उतु्कतािि कोई उससे उसका 
कारण पूछता तो िह जिाब रें कहता, “रैं आतिररक जगतो ंरें प्िेि करने की कोभिि रें लगा 
हँ।” अपने जजो ंके सारने उसने यह घोरणा की थरी कक गोसाईं का कार तरार उसने इसललए 



37 श्री अरविन्द कर्मधारा

15 अगस्त, 2019
ककया क्ोकंक िह देिद्ोहरी था। सते्यन बोस के साथ जब उसे िरी रकृतु्यदण्ड देने की घोरणा कर दरी 
गयरी तो उसने अपरील करने से साि इन्ार कर कदया “िाश्वत आत्मा को क़ौन रार सकता है?” 
दोनो ंने िहरी कार ककया जो उनें करना था, उनोनें जजरह की ताररीख से पहले गोस्ाररी को रास्ते 
से हटा कदया ताकक उसके िे बयान जो कैकदयो ंको बडे जोखखर रें डाल सकते थे, वििेरकर श्री 
अरविन्द को, िे सिरी रद्द हो गये। क्ोकंक रावनकतल्ा बगरीचे से कुछ दस्तािेज गरले थे जजनरें 
कुछ रें ‘बडा कता्म’ और कइयो ंरें ‘छोटा कता्म’ ललखा था। गोस्ाररी ने पुललस को बताया था कक 
‘बडा कता्म’ से श्री अरविन्द की ओर संकेत है और ‘छोटा कता्म’ से बाररीन की ओर।

अभियोग लगाने िालो ं को अपने रुख् रुखवबर से हाथ धोना पडा, लेककन किर िरी श्री 
अरविन्द के ससर पर कई बडे-बडे इल्ार लगे थे, उनकी बहन सरोजनरी ने उनके बचाि के ललए 
िकील जुटाने के ललए आिश्यक धन-राभि के ललए अपने देििाससयो ंसे अपरील की:

“रेरे देििासरी इस बात से अनभिज् नहरी ंहैं कक रेरे िाई, अरविन्द घोर के विरुद् एक गम्रीर 
इल्ार लगाया गया है लेककन रुझे पूरा विश्वास है और रेरे पास यह सोचने के कारण हैं कक 
रेरे देििाससयो ंरें से असधकतर का िरी यहरी विश्वास है कक िे पूररी तरह वनददोर हैं। रेरे ख्ाल से 
अगर कोई योग्य िकील उनके बचाि के ललए आये तो उनके छूटने की सम्ािना है। लेककन 
चँूकक अपने-आपको देिसेिा रें उत्ग्म कर देने के ललए उनोनें गररीबरी का प्ण ले रखा है अतः 
उनके पास ककसरी शे्ष्ठ िकील को वनयुति करने के साधन नहरी ंहैं। अतः उनकी तरि से रैं जनता 
की िािना और अपने देििाससयो ंकी उदारता से अपरील करने की कष्टकर अवनिाय्मता रहसूस 
कर रहरी हँ। रैं जानतरी हँ कक सिरी उनके राजनैवतक रतो ंसे सहरत नहरी ंहैं। लेककन एक बात रैं 
िद्ता से कहना चाहँगरी कक बहुत कर िारतरीय ऐसे होगें जो उनकी रहान ्उपलत्धियो,ं उनके 
आत्मोत्ग्म, देि के ललए उनकी एकवनष्ठ िक्ति और उनके चररत्र की उच् आध्ान्त्मकता की 
सराहना ना करते हो,ं ये बातें रुझे-एक नाररी को-इस बात का प्ोत्ाहन देतरी हैं कक रैं िारत के 
हर पुत्र और पुत्ररी के सम्ुख खडरी होकर एक िाई के बचाि के ललए – जो रेरा िाई होने के 
साथ-साथ उनका िरी िाई है, सहायता की रागँ करँू।”

इसके कुछ सरय के बाद हरी रहािय चचत्रञ्न दास – जो नाररी िकील और उत्ाहरी 
देििति होने के साथ-साथ श्री अरविन्द के पुराने गरत्र िरी थे – उनके बचाि के ललए आ गये। 
अब तो रुकद्दरे की साररी धारा हरी बदल गयरी। सरकाररी अभियोक्त्ा द्ारा जुटाये गये सिरी प्राणो ं
को ब्ोरे से देखा गया, दोरारोपण के सिरी तकयों का खण्डन ककया गया, नॉट्मन रहोदय के सुन्दर 
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ढाचेँ ढह गये : चचत्रञ्न दास के तरीक्ण संिादो ंसे ब्ब्कटि सरकार के असधितिा पर चुप्री छा 
गयरी। जजस कदन चचत्रञ्न दास को अपना अन्तिर िक्त्व्य सुनाना था उस कदन उनकी प्ेरक 
िाणरी ने सरस्त जनसरूह को झकझोर कदया। नललनरीकाति गुप्त ने अपने संस्रणो ंरें इस घटना 
का उले्ख ककया है:

अचानक हॉल रें पूररी चुप्री छा गयरी; चचत्रञ्न दास की आिाज संयत रूप से धरीरे-धरीरे 
उठतरी हुई असधकासधक गँूजने लगरी। हर सब उठ गये और एक रहान ्िान्ति रें, एकाग्रचचत, 
अचञ्चल हर सबने चचत्रञ्न के िब्द सुने। ऐसा लग रहा था रानो ंककसरी िागित िक्ति ने उन 
पर असधकार कर ललया हो और िहरी उन िब्दो ंके परीछे गँूज रहरी थरी:

“इस िाद-वििाद के नरीरि हो जाने के बहुत बाद, इस संघर्म और उथल-पुथल के िाति हो 
जाने के बहुत बाद, इनके रर-खप जाने के बहुत बाद िरी इनें देििक्ति के कवि, राष््टरीयता के 
रसरीहा और रानिता के प्ेररी के रूप रें याद ककया जायेगा। इनके देहाति के बहुत बाद इनके 
िब्द केिल िारत रें हरी नहरी,ं बल्कि सरुद्-पार देि-देिातिरो ंरें िरी गंुखञ्त और प्वतगंुखञ्त, 
होते रहेंगे...रेरा दािा है कक इस स्थिवत का रनुष केिल आपकी अदालत के सारने नहरी,ं विश्व-
इवतहास की अदालत के सारने खडा है।”

जज चार् ्म प़ौटन्म बरीचक्राफ्ट िरी श्री अरविन्द को बहुत पहले से जानते थे। एक हरी काल रें 
दोनो ंने केम्ब्रिज रें अध्यन ककया था तथा इंकडयन ससविल सर्िस की पररीक्ा रें िरी दोनो ंसाथ-
साथ गये थे। श्री अरविन्द के िारत आने के तरीन रहरीने पहले निम्बर 1892 रें बरीचक्राफ्ट की 
बंगाल रें वनयुक्ति हुई जहा ँउनोनें रजजस्ट्ेट की भिक्ा पायरी, किर उनें एक इलाके के प्िासन 
का काय्म-िार स़ौपं कदया गया। न्याय की सहज िािना और उनकी वनष्पक्ता ने उनें िारतरीयो ं
के बरीच बहुत लोकवप्य बना कदया था। 1905 रें जब लोग बंगाल-वििाजन के विरोध रें िडक 
उठे थे तब बरीचक्राफ्ट को अलरीपुर के इलाके की न्याय-व्यिथिा का काय्मिार स़ौपंा गया। 1908 
रें उनोनें अदालत के ऐसे बहुचर्चत रुकद्दरे की अध्क्ता की जैसा किरी कलकत्े रें नहरी ंहुआ 
: चालरीस व्यक्तियो ंपर “राजा के विरुद् युद् करने का” इल्ार लगाया गया था। श्री अरविन्द 
के साथ आखखररी बार रुलाकात हुए बरसो ंबरीत गये थे। अब दोनो ंका आरना-सारना हुआ था। 
एक अदालत की कुसथी पर आसरीन थे तो दूसरे अभियोगगयो ंकी पंक्ति रें, कठघरे रें बन्दरी, जजन 
पर अिेद्य पहरा वबठाया गया था।
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बरीचक्राफ्ट को श्री अरविन्द के क्रान्तिकाररी होने का विश्वास हरी नहरी ंहो पा रहा था और तब 

तो और िरी कर जब एक जज-वनधा्मरक ने कहा कक यह बात अकल्पनरीय है कक इनके जैसे उच् 
कुलरीन तथा ब़ौगद्क क्रतािान ्व्यक्ति ने किरी ऐसे बचकाने रड्यन्त्र की सिलता पर विश्वास 
ककया हो या किरी इसरें ककसरी िरी तरह का कहसिा ललया हो। बरीचक्राफ्ट ने श्रीअरविन्द के 
‘िने्द रातरर’् के तथा अन्य लेखो,ं उनके िारणो,ं उनके पत्र-व्यिहार इत्याकद को पढ़ा, उनका 
विशे्रण ककया था। उनके साकहत्त्यक गुणो ंकी िूरर-िूरर प्िंसा की – लेककन सबसे असधक िे 
उन लेखो ंरें प्काभित आदि्म की उच्ता से प्िावित हुए थे। उनका यह विश्वास हो चला था कक 
श्री अरविन्द के िे लेखािं जजनका उपयोग दोर को ससद् करने के ललए ककया गया था, िे सचरुच 
उसरी उच् आदि्म से स्पन्न्दत थे और उनका उदे्दश्य िारत के पुनरुज्जरीिन के ससिाय और कुछ 
ना था।

अपने िैसले के रूल पाठ, जजसरें तरीन स़ौ से कर पकृष्ठ नहरी ंहैं, बरीचक्राफ्ट ने श्री अरविन्द को 
एक प्वतिािालरी, “बहुत हरी धार्रक प्िकृचत् िाले” ऐसे व्यक्ति के रूप रें प्स्तुत ककया है जजनके 
ललए िारत की स्ाधरीनता का युद् प्रुख रूप से आध्ान्त्मक रहत्व रखता था।

उनोनें चचत्रञ्न दास के तकयों का हरी सहारा ललया : श्री अरविन्द के राजनैवतक विचारो ंरें 
उनके दाि्मवनक विश्वास के संस्ार हैं, िेदाति जजस आदि्म को व्यक्ति के ललये प्स्तुत करता 
है, श्री अरविन्द उसरी को िारतिाससयो ंके सारने रख रहे हैं : “जजस तरह प्ते्यक व्यक्ति अपने 
अतिरथि कदव्यत्व को पाना है और इस तरह जो कुछ उसके अन्दर उत्र है उसे चररताथ्म करना 
है, उसरी तरह ककसरी देि को अपनरी आत्मा को खोजना होगा ताकक िह अपने अन्दर की उत्र 
िस्तु को अभिव्यति कर सके। श्री अरविन्द कहते हैं कक इस तरह की रुक्ति कोई विदेिरी साधनो ं
द्ारा नहरी ंिरन ्स्यं राष््ट को हरी पाना होगा।” इसरी कारण िे लोगो ंसे यहरी कहते रहते हैं कक िे 
ककसरी विदेिरी सहायता पर वनि्मर रहने की अपेक्ा अपनरी रुक्ति को स्यं प्ाप्त करें।

इसके बाद बरीचक्राफ्ट ने इल्ार के सिरी कागजो ंका विश्ेरण श्री अरविन्द की इस वििाल 
दृवष्ट के प्काि रें ककया; िे कहते हैं : अगर हर यह रानकर चलें कक लेखक रड्यन्त्रकाररी है तो 
हरें इससे कई संदेहास्पद अनुचे्द गरल जायेंगे, लेककन अगर हर ककसरी पूिा्मग्रहरी विचार के वबना 
इसे पढ़ें तो हरें इसरें ऐसा कुछ िरी नहरी ंगरलेगा जजससे िंका पैदा हो।

सबसे असधक संकट रें डालने िालरी चरीज थरी प्ससद् “गरष्टान्न पत्र” जजसे बाररीन ने श्री अरविन्द 
को ललखा था। ऐसा राना गया कक इस पत्र का रड्यन्त्र के साथ गहरा सम्बन्ध है। अभियोगकता्म 
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को “गरष्टान्न” िब्द रें “बर” िब्द की वप्य ध्ववन सुनायरी दे रहरी थरी। बरीचक्राफ्ट ने यह प्राभणत 
करने रें कोई कसर नहरी ंछोडरी कक यह पत्र गरथ्ा है और अतितः उसे नहरी ंरखा गया।

नरेन्द्रनाथ गोस्ाररी के बयान िरी संकटपूण्म हो सकते थे लेककन उनका अब कोट्म रें उपयोग 
नहरी ंककया जा सकता था। अतः सरकाररी िकील को अभियोगरी को अपने चंगुल रें िंसाने के ललए 
उन दो तत्वो ंसे िजञ्चत रहना पडा जजनकी सबसे असधक जाचँ-पडताल होनरी थरी।

दूसररी तरि कई ठोस तथ् श्री अरविन्द की वनददोरता प्राभणत कर रहे थे : यह तथ् कक 
रावनकतल्ा के बगरीचे रें उनका आना-जाना नहरी ंथा, यह तथ् िरी कक ‘िने्द रातरर’् के अपने 
लेखो ंरें िे कहसंा का अनुरोदन नहरी ंककया करते थे। ये चरीजें और इसके साथ-साथ बचाि द्ारा 
प्स्तुत दाि्मवनक तक्म -वितकयों द्ारा – रुख् रूप से बरीचक्राफ्ट द्ारा – श्री अरविन्द बररी हो गये। 
बरीचक्राफ्ट ने अपनरी ररपोट्म इन िब्दो ंरें सराप्त की :

“िारत की पररस्थिवतयो ंको ध्ान रें रखते हुए ककसरी व्यक्ति के ललए यह खतरनाक हो सकता 
है कक िह चरीजो ंकी ित्मरान व्यिथिा से असंगत ससद्ातिो ंको प्काभित करे, कई पररस्थिवतयो ंरें 
इसे राजद्ोह के आरोप रें उचचत ठहराया जा सकता है। इस तरह का आरोप अरविन्द पर लगाया 
जा सकता है या नहरी ंइसको जानने की कोई आिश्यकता नहरी ंहै। रुद्दा तो यह है कक क्ा उनके 
लेख और िारण जो स्यं अपने-आप रें देि के पुनरुज्जरीिन के अवतररति और ककसरी चरीज का 
सरथ्मन नहरी ंकरते और इस केस रें उनके विरुद् उठाये गये तथ् क्ा इस बात को प्राभणत करने 
के ललए पया्मप्त हैं कक िे रड्यन्त्र के सदस् थे? और सिरी प्राणो ंको इकट्ा कर लेने पर रेरा यह 
रत है कक रेररी तरि से ये न्यायसंगत ना होगा कक इतने बडे आरोप के ललए उनें दोररी ससद् कर 
दँू, क्ोकंक प्राण अपया्मप्त हैं।”

6 रई 1909 की सुबह जब िैसला सुनाया जाने िाला था, 500 ससपाकहयो ंकी एक टुकडरी 
जेल और अदालत के रास्तो ंपर कैकदयो ंद्ारा पलायन के सिरी प्यासो ंको रोकने, प्दि्मन इत्याकद 
से बचने और जज को पूररी सुरक्ा प्दान करने के ललए गश्त लगा रहरी थरी। असाधारण सुरक्ा का 
इतंजार ककया गया था। जब बरीचक्राफ्ट ने सुनिाई-कक् रें प्िेि ककया, जहा ँसिरी अभियोगरी 
इकटे् थे, तो सारे हॉल रें एक सन्नाटा-सा छा गया। वबना ककसरी प्स्तािना के बरीचक्राफ्ट ने 
अपरासधयो ंकी सूचरी पढ़ दरी। एक कैदरी ने उस रुहत्म का िण्मन करते हुए कहा, “क्ण िर के ललए 
बरीचक्राफ्ट उस धरीरता से कडग गये जो न्यायधरीि के ललए उचचत होतरी है और हर लोगो ंने लक्ष्य 
ककया कक बाररीन्द्र कुरार घोर और उल्ासकर दत् के ललए रकृतु्यदण्ड की घोरणा करते सरय 
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उनके स्र रें हकिा-सा कम्पन आ गया था, इन दोनो ंको ब्ब्कटि साम्राज् के विरुद् विद्ोह करने 
और अस्त्र-िस्त्र जुटाने इत्याकद के अपराध रें दोररी करार कदया गया था। अपरील के ललए उनें 
आठ कदनो ंकी रोहलत दरी गयरी। अन्य कैकदयो ंरें से छह को कालेपानरी की सजा हुई, छह को कुछ 
िरयों का वनिा्मसन गरला। बाकी को, जजनके नार पढ़कर सुनाये नहरी ंगये, जजनरें श्री अरविन्द िरी 
थे, वनददोर घोवरत करके रुति कर कदया गया। इन लोगो ंको बन्दरी बने हुए एक साल गुजर गया 
था।”

रुति हो जाने के बाद श्री अरविन्द ने “बंगालरी” पगत्रका के प्कािक को यह पत्र िेजा :

“ककृ पा करके रुझे अपनरी पगत्रका के स्तम् द्ारा उन सिरी लोगो ंके प्वत ककृ तज्ता का गंिरीर 
िाि प्दर्ित करने की अनुरवत दरीजजये जजनोनें रुकद्दरे के सरय रेररी सहायता की। अपने उन 
असंख् पररचचत तथा अपररचचत िुिचचतिको ं के नार िला रैं कैसे जानंूगा जजनोनें अपनरी-
अपनरी हैससयत के अनुसार रेरे बचाि के ललए रुपया जुटाने रें योगदान कदया। ना हरी रैं उन 
सबको व्यक्तिगत रूप से अपना धन्यिाद िेज सकंूगा, रैं उनसे यह विनतरी करता हँ कक िे सब 
रेररी ककृ तज्ता की इस साि्मजवनक अभिव्यक्ति को स्रीकार करें। रेरे जेल से छूटने के बाद रेरे पास 
कई तार और चचट्ट्या ँपहँुचरी लेककन प्ते्यक को उत्र दे पाने के ललए असरथ्मता व्यति की चँूकक 
िे बहुत हरी बडरी संख्ा रें हैं। रैं अपने देििाससयो ंके ललए जो थोडा-सा कार कर पाया, उसके 
बदले रें उनोनें रुझ पर जजतना प्ेर उंडेला िह प्चुर रूप से उस प्त्यक् दिुा्मग्य या रुसरीबत की 
क्वतपूर्त है जो रेररी साि्मजवनक गवतविसधयो ंद्ारा रुझ पर आ सकतरी थरी। जेल से अपनरी रुक्ति 
का शे्य रैं ककसरी रानि हस्तक्ेप को नहरी ंदेता बल्कि सबसे पहले रैं हर सबकी रा ँकी सुरक्ा के 
प्वत आिाररी हँ, हराररी सबकी रा ँजजनोनें रेरा साथ किरी नहरी ंछोडा, बल्कि रुझे हरेिा अपनरी 
बाहँो ंरें रखा और दःुख-दद्म और सिरी दिुा्मग्यो ंसे रेररी रक्ा की और किर रैं आिाररी हँ उन हजारो ं
लोगो ंकी प्ाथ्मनाओ ंके प्वत जो रेरे बन्दरी बनने के साथ-साथ रेरे ललए रा ँकी ओर उठरी।ं अगर रेरे 
देिप्ेर ने रुझे खतरे रें डाला तो रेरे देििाससयो ंने रुझे उस खतरे से सकुिल बाहर वनकाला।”

श्री अरविन्द की जेल से रुक्ति से ब्ब्कटि गिन्मरेंट को अपनरी हार का-सा अनुिि हुआ। 
उनके अनुसार बरीचक्राफ्ट के िैसले पर कई एक थिानो ंपर प्श्न उठाये जा सकते थे : बरीचक्राफ्ट 
यह ठरीक तरह से नहरी ंसरझ पाये कक “श्री अरविन्द का धर्म था अंगे्रजो ंका िारत से वनष्ासन,” 
िह चाहे ककसरी िरी उपाय से क्ो ंना हो, िले आध्ान्त्मक िक्ति द्ारा क्ो ंना हो। ना हरी उनोनें 
श्री अरविन्द के लेखो ंऔर उनके िारणो ंको गहराई से परखा, िोले िडकाने िाले िाक्ो ंके 
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“वनददोर अथ्म” लगाये, और यह ना देखा कक उनके कुछ अप्काभित लेख, जजनें बरीचक्राफ्ट ने 
सरल दाि्मवनक चचतिन कह कदया था िे सचरुच “उपयोग करने के ललए प्स्तुत िस्त्रास्त्र” थे। 
सबसे असधक तो उनोनें ऐसे तथ्ो ंको अस्रीकार करने की गलतरी की जो ब्ब्कटि सरकार की 
नजरो ंरें दोररी ससद् होने के यथासम्ि प्राण थे : “गरष्टान्न पत्र”, दोरारोपण का रुख् विरय 
जजसे बरीचक्राफ्ट ने जालरी कहकर परे हटा कदया और कोई रहत्व ना कदया, अपने िाई बाररीन 
के साथ के सम्बन्ध, दल के कई सदस्ो ं के साथ उनका पत्र-व्यिहार, यह तथ् कक िे उनके 
“अध्क्” हरी नहरी ंबल्कि एक तरह से गुरु सरझे जाते थे – इन सब गम्रीर धारणाओ ंको 
बरीचक्राफ्ट ने इस बहाने एक ओर सरका कदया कक अरविन्द किरी रावनकतल्ा के बगरीचे रें गये 
हरी नहरी।ं बंगाल सरकार के सेके्रटररी जनरल ललखते हैं, “अरविन्द ना केिल इस रड्यन्त्र रें पूररी 
तरह डूबे हुए थे बल्कि िे इस संथिा के रस्स्तष् थे, िे नैवतक तथा ब़ौगद्क ऊजा्म के उत् थे। अगर 
हर इस बात को स्रीकार कर लें और अगर हरें उनें दोररी ससद् करने का अिसर प्ाप्त हो जाये 
तो उनें दोररुति कर देना राजनैवतक आत्मघात होगा।”

बरीचक्राफ्ट के िैसले का विरोध करने का वनचिय करके सरकार ने इस रारले रें बम्बई के 
हाईकोट्म से राय रागँरी। इस रारले के कागज-पत्रो ंका रुआयना करने के बाद ऐसा लगा कक इस 
रारले की अपरील की गयरी तो बहुत सम्ि है कक श्री अरविन्द को दोररी ठहराकर उनके विरुद् 
कोई िैसला हो जाये। लेककन कइयो ंको इस बात का िय था कक ऐसा कदर उठाने पर साररी 
जनता रें असतिोर की एक आग िडक उठेगरी, जजस जनता के ललए श्री अरविन्द एक तरह 
से “हरीरो” थे। छह रहरीनो ंतक उन लोगो ंके बरीच विचार-विरि्म तथा इस और उस पक् की 
बातचरीत हरी चलतरी रहरी और उसका पररणार यह वनकला कक िैसला सुनाने के बाद कानूनन छह 
रहरीने का विलम्ब हो जाने की िजह से उस रारले की अपरील ना की जा सकी।

लेककन किर िरी अंगे्रजो ंकी रंिा अपने “सबसे असधक ियंकर विरोधरी” को रुति छोडने 
की कतई ना थरी। श्री अरविन्द के कक्रया-कलापो ंको बन्द करने के अन्य साधन िरी थे : उदाहरण 
के ललए अगर िे उनके लेखो,ं िारणो ंया उनकी गवतविसधयो ंरें ककसरी प्कार का कोई लछद् लेख 
लें या लछपा अथ्म ढँूढ वनकालें तो एक बार किर से उनके विरुद् रुकद्दरा चला सकते थे, लेककन 
अपने सरस्त प्यासो ंके बािजूद पुललस ऐसे प्राणो ंको नहरी ंजुटा पायरी जो श्री अरविन्द को 
दोररी ठहराते। वबना ककसरी न्याय के व्यक्ति को कहरी ंदूर जेल भिजिा देना – यह ब्ब्कटि िासन-
प्णालरी का एक वनयर था जजसके असधकार अंगे्रजो ंको िारत रें प्ाप्त थे यानरी ित्मरान सरकार 
के विरुद् आचरण करने िाले या उसकी प्िकृचत् रखने िाले ककसरी िरी व्यक्ति को अनति काल के 
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ललए काल कोठररी रें ठंूस देना। कई बार बंगाल के िासको ंने श्री अरविन्द पर इस वनरंकुि वनयर 
का उपयोग करना चाहा ताकक श्री अरविन्द को, जो उनके ललए खतरे की घण्री थे, काय्मक्ेत्र से 
हटा सकें  लेककन िे आपस रें एकरत ना हो सके। इनरी ंकदनो ंिाइसराय के एक सचचि ने ललखा 
था कक अगर सिरी विप्िरी सरीखंचो ंके परीछे बन्द कर कदये जायें और अकेले श्री अरविन्द बाहर 
रहें तो िे किर से एक नयरी विप्ि-सेना तैयार कर लेंगे।

1908 की जुलाई रें यह अििाह िैलरी कक बहुत से राष्ट्प्ेगरयो ंको बन्दरी बनाया जायेगा, 
इस सन्दि्म रें श्री अरविन्द ने अपने देििाससयो ं के नार “कर्मयोगरी” रें “एक खुला पत्र” 
छापा जजसरें उनोनें राष््ट के आदि्म की चचा्म की, कानून की हद रें रहते हुए राजनरीवत के अपने 
दृवष्टकोण को स्पष्ट रूप से दिा्मया। इसके बाद कुछ सरय के ललए िे धरककया ँिाति हो गयरी ं
लेककन बंगाल रें क्रान्तिकाररी गवतविसधया ँबन्द नहरी ंहुई। इन गवतविसधयो ंपर पूण्म विरार लगाने 
के ललए सरकार ने यह वनण्मय ले ललया कक सिरी अिाचं्नरीय व्यक्तियो ंको जेल रें िर कदया 
जायेगा। इस बार 53 लोगो ंको जेल िेजने की बात थरी जजनरें श्री अरविन्द िरी थे। ऐसे सरय 
श्री अरविन्द को अन्दर से एक आदेि गरला जजसका उनोनें तुरति पालन ककया और इससे पहले 
कक पुललस उनें पकड पातरी, 1909 की िरिररी रें िे चन्दरनगर के ललए रिाना हो गये जो फ्ें च 
राज् रें था। 

अब श्री अरविन्द को एक भिन्न प्कार की क्रान्ति रें जुटना था – यह थरी आध्ान्त्मक क्रान्ति 
– जजसरें ना केिल िारत के लक्ष्य की बल्कि पकृथ्री के िविष की बाजरी लगरी थरी।   
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श्री सुरेन्द्रनाथ ज़ौहर ‘फ़कीर’

अपने विरय में

मैं कौन हँ और यहा ँकैसे आया :

ज्ोहंरी रैं कुछ बडा हुआ तो रैंने अपनरी रा ँसे पूछा- “रा ँरें क़ौन हँ और यहा ँकैसे आया?” 

रा ँने कहा- “पुत्रा, तू रेरा बेटा है और रैंने तुझे जन्म कदया है।”

रेररी सरझ रें कुछ नहरी ंआया। ना रैं कुछ और पूछ सका और ना हरी रा ँरुझे कुछ सरझा 
सकी।

मेररी जन्म भमूम िहालरी :

जजस गािँ रें रैंने जन्म ललया, उसका नार था िहालरी। िह खेिडा-लिण पि्मत राला के बहुत 
अन्दर जाकर घने पि्मतो ंके बरीच स्थित था। तहसरील – वपडं दादन ्खा,ँ जजला जेहलर जो अब 
पाककस्तान के चंगुल रें है।

िहालरी गािँ एक पहाडरी की छातरी पर नगरीने की तरह जडा हुआ था। िह ऐसे सुन्दर ररणरीक 
और सुहािने दृश्यो ंसे सघरा हुआ था जजसने रेरे रन और आत्मा को अिरी तक रोह रखा है। 
अपने गािँ की स्थिवत, पि्मतो ंऔर पािँ के नरीचे के पत्थरो ंकी याद, जजन पर रैं िादँता हुआ 
चला करता था, अिरी तक रेररी आखँो ंके सारने ताजा है जैसे कक रैं ससनेरा या टेलरीविजन पर 
कोई दृश्यािलरी देख रहा होऊँ। अिरी जरी चाहता है कक ककसरी तरह उडकर रैं अपने गािँ को देख 
आऊँ। 

मेरे मािा-वपिा :

रेररी रा ँिायँा- जजनें हर ‘बेबे’ कहते थे – बडरी रजबूत और ताकत िालरी थरी ंजो एक ककसान 
खानदान रें पैदा हुई थरी।ं रेरे वपता लाला काहनचन्द पंजाब के रहकरा बन्दोिस्त रें गगरदािर 
कानूनगो थे। िादरी तो उस जराने रें बचपन रें हरी हो जाया करतरी थरी। रेररी रा ँकी िादरी िरी 10-
12 साल की आयु रें हो गई थरी। सुना है कक रेरे वपता रेररी रा ँसे एक साल छोटे थे।
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भोलरी िाई :

गािँ रें सबको जन्म देने िालरी ‘िोलरी दाई’ थरी। रुझे अिरी तक याद है िोलरी दाई बहुत बूढ़री 
ककतिु िव्य व्यक्तित्व की थरी। िह जब िरी चाहे झूरतरी-झारतरी हँसतरी-रुस्रातरी हुईं आतरी और 
दािँ लगाकर झट रुझे उठा ले जातरी। इससे रेररी रा ँको रुझे हर बार साबुन से खूब अच्छी तरह 
नहला-धुलाकर रेरे कपडे बदलने पडते थे और दो-चार बूँ द गंगाजल लछडक कर रुझे िुद्-
पवित्र करना पडता था, क्ोकंक िोलरी दाई अछूत थरी-जावत की िंगगन।

मेरा नामकरण और जन्म दिन :

 रैं तो इस िररीर को कहते हैं परतिु िह रैं तो कोई और हरी है। इस रैं को पुकारने कक ललये 
रेरा एक नार रखा गया। हा,ँ रुझे रालूर है कक रेरा नार ससकन्दरलाल था। इसरी नार से रैं बडा 
हुआ और इसरी नार से रैंने भिक्ा पाई। 

जब रैं बडा हुआ तो रैंने अपनरी रा ँसे कई बार पूछा कक ‘रा ँरेरा जन्मकदन और ककस ताररीख 
को हुआ था?’

रा ँसदा यहरी जिाब देतरी थरी ं कक “पुत्रा कदन और ताररीख तो पता नहरी।ं प्िात की बेला 
थरी- ठण्डरी-ठण्डरी ररीठरी हिा चल रहरी थरी। ननरी-ंननरी ंबूँ दे पड रहरी थरी-ं तब तूने जन्म ललया।”

पर इससे तो कोई रतलब नहरी ंवनकला।

दो-तरीन साल रें गािँ के पंकडत जरी ने रेरा जन्मपत्ररी बनाकर दरी। िह लंबरी तो बहुत थरी परति ु
उससे िरी कोई ठरीक रतलब नहरी ंवनकलता था।

बहुत सालो ंबाद रैं पाकंडचेररी आश्र जा पहँुचा और िाग्यिि रैं राताजरी से जजक्र कर बैठा। 
अपनरी जन्मपत्ररी उनको कदखाई। दूसरे हरी कदन राताजरी के हाथ का ललखा हुआ एक सुन्दर काड्म 
प्ाम्बस्टक के ललिािे रें ससला हुआ रेरे वनिास थिान पर पहँुचा कदया गया। उस पर ललखा था-

“तुम्ारा जन्मकदन 13 अगस्त 1903 है।” 

रेरा रुझरें कछु नहरी,ं जो कछु है सो तोर।

तेरा तुझको स़ौपंते, का लागत है रोर।।



46 श्री अरविन्द कर्मधारा

15 अगस्त, 2019
मेररी बुवनयािरी शशक्ा  

हरारे गािँ रें एक सू्ल था प्ाइरररी। कररा िरी एक था और अध्ापक िरी एक। चालरीस के 
कररीब छात्र थे, उसरें एक रैं िरी। उम्र 6 साल की थरी।

रोते-चचल्ाते रैं सू्ल के ललये तैयार होता था। अपनरी से्ट-तख्तरी बगल रें और दिात-
बस्ता हाथ रें। सू्ल रें पहँुचना िरी सरय पर सात बजे प्ात:। जो जरा िरी देर से आता था उसकी 
तुरति वपटाई। सारा साल तो रुं िरी जरी बडे प्ेर से प्ार से पढ़ाते थे परतिु आखखर के रहरीनो ंरें 
ना रालूर उनें क्ा हो जाता था- एकदर कठोर, ढकृढ़ और क्रोधरी। एकदर साररी िक्ति पढ़ाने, 
ससखलाने रें, याद कराने रें लगा देते। डर के रारे सबकुछ याद करना पडता था, नहरी ंतो बेंत 
से वपटाई। गन्दरी बातो ंऔर दषु्टता के ललये वपटाई इतनरी होतरी थरी कक नानरी याद आ जाये। रुगा्म 
बनाकर िरी टागँो ंके नरीचे हाथ वनकालकर कान पकडाया जाता और इससे िरी असधक सजा देने 
के ललये परीठ पर बरीस-बरीस सेर के पत्थर रख कदये जाते थे।   

रुं िरी जरी तेजरी से धडाधड जोड, घटाि, गुणा, िाग के सिाल पूछते चले जाते थे और हरेक 
को रुं िरी जरी की हथेलरी पर उँगलरी से ललखना पडता था। यकद जिाब ठरीक हुआ तो रुं िरी जरी ररीठरी 
आिाज रें कहते थे िाबाि! और यकद गलत हुआ तो एक थप्ड। इस तरह पहलरी दो कक्ायें 
गािँ के सू्ल रें वनकलरी ंजहा ँरैं अपनरी दादरी के पास रहा करता था। 

मेररी ककश्री:   

रेरे वपता जरी रहकरा बन्दोबस्त रें गगरदािर-कानूनगो थे। परतिु बन्दोिस्त एक चलता-
किरता रहकरा था। जहा ँदो चार गािँो ंका बन्दोिस्त खत्म हुआ कक रेरे वपता जरी को आगे ककसरी 
और गािँ रें धकेल कदया जाता था। तो इस तरह उदू्म की प्ाइरररी भिक्ा कक्ा 5 पूररी करने के 
ललये रुझे कई सू्ल बदलने पडे। 

बहाि:

यद्यवप धर्म की दृवष्ट से हरारा खानदान तो ससख खानदान था परतिु रेरे वपताजरी आय्म सराज 
की ओर झुक गये थे, क्ोकंक उनोनें आय्म सू्ल रें भिक्ा पाई थरी और िहरी ंसे उनोनें रैकट्क िरी 
पास ककया था।
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रेरे वपता जरी को पता लगा कक लाह़ौर रें एक दयानन्द ऐगं्ो िैकदक सू्ल है। ककसरी ना ककसरी 

तरह उनोनें रुझे दयानन्द एंग्ो िैकदक हाई सू्ल के छात्रािास रें दाखखल कराया। यहा ँरुझ े
एक साल कहन्दरी अलग से पढ़नरी पडरी। किर िरी रार-वपटाई तो रोटरी-दाल की तरह चलतरी हरी 
रहतरी थरी। 

भँिर: 

अब  निरी ंक्ास रें रेररी ककश्तरी नए िँिर रें िँस गई। रैं अपने सू्ल की हॉकी टरीर के ग्यारह 
खखलाकडयो ंरें चुन ललया गया। हॉकी खेलने और टूना्मरेण् जरीतने के ललये हरें छ: सात रहरीने 
लगातार छह-सात घंटे खेलाया जाता था। इसके बाद हरें कडम्बस्ट्क्ट टूना्मरेण् रें दूसरे सू्लो ंके 
साथ खेलने के ललये रहरीनो ंलगातार सू्ल से बाहर जाना पडता था। इस तरह हराररी सब पढ़ाई 
गरट्री रें गरल गई।

अब आया कतल का कदन। रैं पहँुचा यूवनिर्सटरी रें इम्तहान देने के ललये। जैसे-तैसे सारे 
विरयो ंके इम्तहान दे आया और थड्म कडिरीजन पास हो गया। इस तरह रेररी ककश्तरी पार हुई, गंगा 
नहरी ंललये, यकद एक नम्बर िरी कर हो जाते तो रैं िेल हो जाता।

किर जब रैंने 1999 रें डरी. ए. िरी. कॉलेज लाह़ौर रें प्िेि पा ललया तो यहा ँरुझको संस्कृ त 
से पाला पड गया। सन ्1920 रें रहात्मा गाधँरी का लाह़ौर रें आगरन हुआ। उनोनें अपना 
असहयोग आन्दोलन का प्ोग्रार जनता को सरझाया। उसकी व्याख्ा की कक िकीलो ं को 
अदालतो ंका बकहष्ार करना चाकहये और विद्यार्थयो ंको सू्ल-कॉलेज छोड देना चाकहये। उस 
वििाल सिा रें लगिग एक लाख लोग रहे होगें, जजसको रहात्मा गाधँरी ने सम्बोसधत ककया। 
उसरें रैं खडा हो गया और रैंने सरीधे उनसे कुछ सिाल िरी ककये। सारे लोग हैरान हो गये क्ोकंक 
रैं तो उम्र रें अिरी बहुत हरी छोटा था।

रहात्मा गाधँरी के असहयोग आन्दोलन रें िाग लेने के आह्ानके प्तु्यत्र कॉलेज छोडने िाले 
विद्यार्थयो ंरें रैं िायद पहला या दूसरा हरी था।

आजािरी का वबरुल बज रया

अब हरने लाह़ौर के पंकडत रारिज दत् जरी के वनिास-थिान पर हरी पंजाब रें पहले नेिनल 
कॉललज की संयोजन की। हरारे प्ोिेसर भिक्क थे एक प्वतवष्ठत ि उच्कोकट के धुरंधर विद्ान 
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नेता-गण यथा – पंकडत रारिज दत्, श्रीरतरी सरला देिरी च़ौधरानरी, स्ाररी सत्यदेि, प्ो. 
पुरूरोत्र लाल सोधंरी और पंकडत के. संथानर ्जो लक्ष्मरी इंश्योरेंस कंपनरी के रैनेजजगं डाइरेक्टर 
िरी थे।

यद्यवप रेरा पररिार तो वनष्ठािान राज्-ितिो ंका था, विदेिरी सरकार के वपटु्ओ ंका, पर 
रैं तो राष््टरीय स्ाधरीनता संग्रार रें कूद हरी पडा। िायद यहरी रेरे ललये वनयत था। िास्ति रें रेरे 
अन्दर एक आग थरी- जो रुझे राह कदखा रहरी थरी और रुझे ठेल िरी रहरी थरी। एक अगनि-ज्वाला 
थरी जो रेरा राग्मदि्मन कर रहरी थरी और संचालन िरी। जहा ँकहरी ंिरी कुछ सिति ि सारथ््मपूण्म 
करने को होता था तो रैं उसरें एकदर कूद पडता था। रैंने अपनरी पढ़ाई छोडरी तो इसललये कक रेरे 
िरीतर एक प्चण्ड अगनि प्ज्जिललत थरी जो पढ़ाई-ललखाई करने की आिश्यकता से कहरी ंअसधक 
तरीव्र थरी- तेज थरी और जजसने रुझे असहयोग आन्दोलन रें कूद पडने को ठेल कदया- रानो ंरुझ े
रजबूर कर कदया।

इधर सरदार हरर ससहं जो हरारे वििाल कुनबे के तरीन स़ौ लोगो ंके रुखखया थे- चरीि ऑि 
पंजाब और गिन्मर क़ौसंसल के रेम्बर िरी, उनोनें रुझे और रेरे वपता जरी को बुलाया और धरकी 
दरी। परतिु उस छोटरी उरर रें िरी रैं इतने गुसिे रें था और रँुहिट था कक रैंने उनें ढकृढ़तापूि्मक 
साि कह कदया- “रैं तो ककसरी हालत रें आपसे सहरत नहरी ंहो सकता, आप जो चाहे कहें।” पर 
जो हो रेरे वपता जरी ने रुझे िहा ँनहरी ंछोडा। जबद्मस्तरी करके िे रुझे राजथिान के तहसरील रारगढ़ 
रें ले आये जो अलिर ररयासत रें थरी जहा ँिे अपनरी सरकाररी ऩौकररी कर रहे थे। सो िहरी ंप्ाइरररी 
सू्ल रें जो रेरे रकान के पास था रैं कदनिर िहा ँचला जाया करता था और वबना ककसरी िेतन 
के बच्ो ंको पढ़ा कदया करता।

एक कदन िार को रेरे वपता जरी कुछ लोगो ंके साथ बैठे हुये थे और रेरे हरी बारे रें बातें कर 
रहे थे। उनोनें कहा- “हरारे सारे पररिार रें दो या तरीन स़ौ लोग हैं, उनरें से हर एक ऊँचे से ऊँचे 
ओहदो ं(पदयों) पर पहँुच गये हैं। और इधर एक रैं था, रैं िरी आस लगाये रहता था कक रेरा बेटा 
िरी उच् भिक्ा प्ाप्त करेगा और िह िरी कुछ बनेगा।”   

यह कहते-कहते उनकी आखँें िर आईं और आसूँ बह वनकले। एकाएक रेररी ओर घूरकर 
रुझे हरी संबोसधत करते हुये बोले “अगर रेरे चार बेटो ंरें से एक रर जाता तो िरी रुझे उतना 
अिसोस नहरी ंहोता। पर तुम्ारे कॉलेज छोड देने और पढ़ाई छोड देने ने तो रुझे बेहाल कर 
कदया है।”
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दिल्री में भाग्य वनणा्गयक आरमन

इससे रुझे िाररी चोट और अन्दर धक्का लगा और वबना ककसरी से कुछ कहे-सुने रैंने उसरी रात 
घर छोड कदया। रेरे पास पैसा-धेला कुछ था नहरी।ं रैं सरीधा ‘देहलरी’ आ गया। यह बात है सन ्
1929 की। कदल्री रें उतरते हरी रैंने कागेँ्रस दफ्र की पूछताछ की और सरीधा िहा ँजा पहँुचा 
और िहरी ंठहर गया। तब किर हफ्े के अन्दर हरी आय्म सराज की पूछताछ की तो रालूर हुआ 
कक यहा ँतो आय्मकुरार सिा िरी है। डॉ. युद्िरीर ससहं उसके अध्क् थे और रैं िरी इसका रेम्बर 
बन गया।

सन ्1929 रें स्यंसेिक आदंोलन की हलचलें ‘वप्सं ऑि िेर्’ की िारत यात्रा को लेकर 
िुरू हो गईं। जजसरें उनके स्ागत सरारोहो ंका डटकर विरोध करना था। तब तक यह संथिा 
साराजजक काय्मकता्मओ ंकी एक टोलरी रात्र थरी लेककन ‘वप्सं ऑि िेर्’ की िारत यात्रा ने इस 
आन्दोलन को देिव्यापरी युिािक्ति का स्रूप दे कदया। अब िे हडतालें करने लगे और विदेिरी 
कपडो ंकी होलरी जलिाने का आयोजन करने लगे। 

रैं तो अिरी बहुत छोटा था, केिल सत्रह और अट्ारह िर्म का। रेरा कार था सने्दि आकद, 
चचट्री-पत्ररी लाना, ले जाना ि खादरी एक थिान से दूसरे थिान तक पहँुचाना और जहा ँ जैसरी 
आिश्यकता हो सहयोग ि सहायता देना। रैं इसे कदन-रात एक –एक करके पूररी लगन के साथ 
करता था, क्ोकंक रेरे िरीतर एक आग धधक रहरी थरी कक रैं देि के ललये क्ा ना कर दँू।

जरीिन संघर्ग

इस तरह कदल्री आने पर रैं आय्म सराज तथा देि की आजादरी की लडाई रें जुट गया, लेककन 
पास रें एक क़ौडरी िरी नहरी ंथरी, जरीविका का कोई साधन नहरी ंथा इसललये कदन को ककसरी लंगर या 
गुरुद्ारे रें जहा ँगरलता खाना खा लेता और रात को कहरी ंिुटपाथो ंपर सो जाता। किरी-किरी तो 
लोग रुझे चोर-बदराि सरझकर अपने पास से दतु्ार कर िगा िरी देते थे।

एक कदन बडे हरी संकोचिि रैंने आय्म कुरार सिा कदल्री के अध्क् डॉ. युद्िरीर ससहं जरी की 
पत्नरी से कहा- “िािरी जरी! आपकी बडरी रेहरबानरी होगरी- यकद आप रुझे दो रुपये उधार दे दें। 
रैं आपका िह रुपया जल्री हरी िापस कर दँूगा।”
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िािरी जरी बडरी हरी िद् रकहला थरी,ं उनोनें रुझे दो रुपये उधार दे कदये। जजससे रैंने सदर 
बाजार से कागज, कलर, पेंससल, स्ाहरी, कापरी और वनब आकद से्टिनररी सारान की खररीद की। 
उन कदनो ंजराना था सस्ता और दो रुपये रें कािी सारान गरल जाता था। रैं करर्ियल सू्ल के 
पास सडक के ककनारे प्वतकदन एक घण्ा कागज कलर आकद से्टिनररी का सारान बेचने लगा। 
जजससे रुझे एक आना (6 नये पैसे ) प्वतकदन रुनािा गरल जाता था।

इस एक आने की दैवनक आय से रेरा गुजारा चल वनकला। रोटरी, रट्ा और नरक यहरी रेरा 
रोज का आहार हुआ करता था। एक रुपये रें बरीस सेर आटा बाजार रें गरल जाता था और 
हलिाई की दकुान से एक पैसे का रट्ा ले लेता था जो रजे से दो तरीन कदन के ललये पया्मप्त होता 
था। इस तरह लगातार तरीन िरयों तक रैंने अपना वनिा्मह ककया और किरी िरी अपना खच्म दो रुपये 
प्वतराह से असधक बढ़ने नहरी ंकदया।

कदल्री आने के थोडे हरी कदन पचिात ्रेररी इच्ा टाइवपगं सरीखने की हुई। इसके ललये जब रैं नई 
सडक पर गणपत रार राधाररण के यहा ँगया तो पता चला कक टाइप सरीखने की िीस दो रुपये 
राससक देनरी होगरी। रेरे पास िीस के ललये पैसे तो थे नहरी,ं इसललये उसकी एिज रें रैंने उनके घर 
का कार-काज करना िुरू कर कदया। इस कार रें झाडू लगाने, बत्मन साि करने से लेकर घर 
गकृहथिरी के छोटे-रोटे सिरी कार िागरल थे।

उनरी ंके रकान रें एक तंग और अधँेररी जगह ड्योढ़री रें एक गाय बँधरी रहतरी थरी। कदन िर 
कार करने के उपराति जब रैं थक जाता तब रात को एक टूटरी चारपाई पर उसरी गाय के पास 
सो जाता था। किरी-किरी तो सोते िति गाय रेरे ऊपर गोबर िरी कर देतरी थरी लेककन किर िरी रैं 
अपनरी ड्यूटरी रें हरेिा रुस्तैद रहा।

इस तरह अपने जरीिन के दो िर्म रैंने अत्यति अिाि और ककठनाई के साथ गुजारे और रुझ े
ककतने हरी पापड बेलने पडे जजसकी लम्बरी कहानरी है। जला हुआ रोविल ऑयल, साकडया,ँ पान 
और चूना रैंने क्ा-क्ा नहरी ंबेचा, िरयों टाइवपस्ट रहा और दूसरो ंकी टहल चाकररी की, इस 
जरीिन-संग्रार रें रुझे दर-दर ठोकरें खानरी पडरी और कैसरी-कैसरी यातनायें तथा द:ुख झेलने पडे।

उन कदनो ंश्द्ानन्द बाजार पर एक रोजगार कदलाने की संथिा थरी। रैं िहा ँगया और रुझ े
टाइवपस्ट के त़ौर पर ऩौकररी गरल गई। रैंने दकुान के राललक के साथ सरझ़ौता कर ललया कक 
कदन रें केिल चार-पाचँ घणे् हरी उनका कार कर सकँूगा क्ोकंक रुझे तो कागेँ्रस और आय्म कुरार 
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सिा के ललये कार करना होता है। िे रेररी ित्म पर राजरी हो गये और रुझे प्वतराह 25 रुपये देने 
लगे। उनोनें रेरे कार की इतनरी कदर की कक रुझे दरीिालरी पर दस रुपये पुरस्ार बोनस रें कदये 
और साथ रें एक गरठाई का कडब्ा िरी जो उन कदनो ंके ललहाज से यह विरला और असाधारण 
था। 

उसरी द़ौरान रेरे वपता जरी देहलरी रें रुझे खोजते हुये आये और आय्म सराज के राध्र से रुझ े
ढँूढ वनकाला। किर िे रुझे लाला दरीिानचन्द के यहा ँले गये जो हरारे हरी जजला जेहलर के हरी गािँ 
के थे। लाला दरीिानचन्द गरललटररी सेना के ललये कोयला और नरक के ठेकेदार थे तथा कदल्री 
रें आय्म सराज के एक िक्ति सं्ति थे। रेरे वपता जरी के आग्रह पर लाला दरीिनचन्द ने रुझे 50 
रुपये राससक िेतन पर टाइवपस्ट के पद पर अपने यहा ँरख ललया।

तदतिर रैं अपना सारान गणपतरार जरी के घर से उठा लाया और दरीिान ििन रें आ गया। 
कदन के सरय रैं अपना वबस्तर दफ्र रें अपने कार की रेज के नरीचे रख लेता और रात के सरय 
िहरी वबस्तर रेज पर वबछाकर सो जाता और िोजन चािडरी बाजार के एक ढाबे रें करने लगा।

उन कदनो ंरैं कदन रें अपने दफ्र रें टाइवपस्ट का कार करता और बडे सुबह ि देर रात तक 
कागेँ्रस ि आय्मकुरार सिा का कार करता था। 

एक बार सरदार नानक ससहं को आिश्यकता पडने पर रैंने पूररी रात जागकर एक सकु्म लर 
की 1000 कॉवपया ँटाइप की इससे रुझे बहुत प्िंसा और आदर गरला। यह रेररी एक आतंररक 
गुण-धर्रता थरी कक रैं प्ते्यक काय्म को पूररी िक्ति और उत्ाह से करता था।

दिल्री मेररी कम्गभमूम

उस सरय आय्म सराज के सबसे विभिष्ट और उत्कृ ष्ट नेता थे स्ाररी श्द्ानन्द। अन्य लरीडर 
थे बाबा गरल्ा ससहं, लाला नारायण दत्, सेठ रघघूरल और लाला बनिाररी लाल। ये सिरी आय्म 
सराज के कक्रयकलापो ंऔर गवतविसधयो ंरें बडरी सच्ाई और िक्तििािना से िाग लेते थे।

डॉ. युद्िरीर ससहं के नेतकृत्व रें हर लोग, ‘यंग रैन कक्रजचियन ऐसोससयेिन’ की तज्म पर 
‘आय्मकुरार सिा’ का सिति और सुव्यिस्थित संगठन के रूप रें वनरा्मण करने रें लगे थे। डॉ. 
केििदेि िास्त्ररी की अध्क्ता रें इसकी िाखाओ ंकी थिापना यू. परी., राजथिान ि पंजाब रें 
हुई। थोडा सरय बरीतने पर रैं आय्मकुरार सिा कदल्री का सेके्रटररी चुना गया।
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हर वनयगरत रूप से अपनरी साप्ताकहक ररीकटंग आयोजजत करते थे और जब किरी जनता 
को कोई कष्ट या ककठनाई  होतरी तो उस सरय हर सच्े गरत्रो ंकी िावँत उनकी रदद करने को 
हरेिा तत्पर रहते। रेलो,ं त्योहारो,ं उत्िो,ं धार्रक सरारोहो ंऔर जनसिाओ ंकी सरायोजना 
ि उनका कुिलतापूि्मक संचालन करते। अपनरी ‘आय्मकुरार’ नारक एक पगत्रका िरी हर लोग 
वनकालते थे। हरने स्ाररी दयानन्द की िताब्दरी के अिसर पर आगरा रें ‘अखखल िारतरीय 
आय्मकुरार सिा’ का वििाल सेगरनार-विचार गोष्ठरी सम्ेलन का सिल आयोजन िरी ककया था।

  आय्म सराज एक क्रावंतकाररी आन्दोलन था। यह परंपरागत कहनू्द सराज को सुधार कर 
इसको रूकढ़िाद और अंधविश्वासो ं से रुति करके उसे उसके िैकदक आदियों की प्ाचरीन और 
ग़ौरिरयरी स्थिवत रें पुन: प्वतवष्ठत करने के ललये ककटबर् था।

वििेशरी कपडो ंका बकहष्ार

सन ्1930 रें विदेिरी कपडो ंका बकहष्ार करने िाले प्रुख काय्मकता्मओ ंरें से एक रैं िरी 
था जजनोनें कदल्री रें विदेिरी कपडो ंका जरकर बकहष्ार करिाया। स्ाररी श्र्ानन्द की पोतरी 
बहन सत्यितरी के तेज और िरीरतापूि्मक नेतकृत्व रें यह प्ोग्रार चलता था। हरने विदेिरी कपडो ं
का बॉयकॉट सरूचे चादँनरी च़ौक के सिरी कटरो ंरें कारगर ढंग से प्िािरी बनाकर प्ायोजजत कर 
ललया था। यहरी विदेिरी कपडो ंकी थोक ि िुटकर वबक्री का बाजार था। हरने इसके ललये अपना 
एक खुकिया तंत्र और अपनरी गैर-सरकाररी अदालत पंचायत का िरी गठन कर ललया था। जो कोई 
िरी हरारे कायदे-कानून तोडता था और विदेिरी कपडे बेचता था, हर उसे पंचायत के सरक् पेि 
करते थे। यह पंचायत स़ौ-दो-स़ौ रुपये से लेकर दस हजार रुपये तक के जुरा्मना कर सकतरी थरी। 
इस िावँत कुछ करेटरी रें जरा ककये गये।

दिल्री में वििेशरी कपडो ंकी होलरी

सन ्1929 के अकू्टबर राह रें कदल्री रें यरुना नदरी के तरीर पर पंकडत रोतरीलाल नेहरू और 
पंकडत रदन रोहन रालिरीय जरी की िव्य उपस्थिवत रें विदेिरी कपडो ंकी वििाल होलरी जलाई 
गई। जजसरें ककतने हरी लोगो ंने अपने कीरतरी विदेिरी िस्त्र उसरें होर करने को कुबा्मन कर कदये 
थे। रेरा वििाह 1927 रें हुआ था। इस अिसर पर रेररी पत्नरी को उनके राता-वपता द्ारा विदेिरी 
कपडे कदये गये थे- िे सिरी सारान विदेिरी िस्त्रो ंकी होलरी रें दे कदये गये।
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जब विदेिरी कपडो के बकहष्ार ने जोर पकडा तब कदल्री पुललस ने रेरे खखलाि गगरफ्ाररी 

का िारण् वनकाला। रेरे विरुर् तरीन रारले दज्म ककये गये। जब रुझे िारण्ो ंकी खबर गरलरी तब 
रैं िूगरगत हो गया।

सन1्930 रें पहले नम्बर का रहत्वपूण्म प्ोग्रार था: कागेँ्रस के पूण्म स्राज के प्वतज्ा पत्र 
का कदल्री के ख़ास-ख़ास थिानो ंपर साि्मजवनक रूप से िाचन ि पाठन। पूण्म स्राज की यह 
प्वतज्ा लाह़ौर कागेँ्रस के प्स्ताि पर आधाररत थरी जो पं0 जिाहर लाल नेहरू की अध्क्ता रें 
26 जनिररी, 1921 को पाररत हुआ था। रािरी नदरी के तरीर पर उस ऐवतहाससक कागेँ्रस असधिेिन 
रें रैं िरी ऱौजूद था।

दिल्री में पूण्ग स्वराज्य की प्विज्ा का साि्गजवनक िाचन

कदल्री रें कडम्बस्ट्क्ट कागेँ्रस करेटरी के पदासधकाररयो ंकी एक गुप्त सिा नई सडक रें हुई, 
जजसरें देि की राजधानरी कदल्री रें पूण्म स्राज की प्वतज्ा को पढे़ जाने की रूप-रेखा की काय्म-
प्णालरी तय करनरी थरी। उस ररीकटंग रें रैं िरी बैठा हुआ था तब रेररी आयु लगिग पच्रीस िर्म की 
थरी। उस सरय रुझ रें एक अद्तु साहस, उत्ाह ि उच् प्ेरणा का विदु्यत संचार होने लगा और 
रैंने एकदर  स्त: सहज स्िाि चाललत हो अपने को प्स्तुत कर कदया “रैं इस पूण्म स्राज की 
प्वतज्ा को पढँू़गा।”  

यह वनचिय हुआ कक कदल्री की जनता को सारे िहर से – विभिन्न िागो ंरें चलकर छोटरी-
छोटरी टोललयो ंरें ‘बडिाह बुल्ा’ थिान पर इकट्ा होना था, किर िहा ँसे जुलूस की िक् लेकर 
नई सडक से होते हुये वनकलना था।

रुझे इस जुलूस की अगुआई करनरी थरी, साथ हरी रुझको पूण्म स्राज की प्वतज्ा का िाचन 
िरी करना था और जनता से करिाना था। उस सरय रेरे विरुद् पुललस के तरीन िारण् पहले से 
हरी वनकले हुये थे।

रैं एक कार रें था। उस कार रें रैं दो लोगो ंके बरीच बैठा था- एक थे रेरे रारा जरी ि दूसरे थ े
एक गरत्र। रैंने एक बडा ओिरकोट पहना और ससर पर पगडरी बाधँ लरी और पूररी पोिाक पहन 
लरी। जलाकर हाथ रें ससगरेट पकड ललया। उधर रेरे रारा जरी के हाथ रें एक बडा िानदार 
ससगार था। पुललस िाले जो सारे कदल्री रें छाये हुये थे उनें हरको देखकर सपने रें िरी यह सने्दह 
नहरी ंहो सकता था कक रैं कागेँ्रस का िक्म र हँ।
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 रैं पूरे जुलूस का घूर-घूर कर रुआइना कर रहा था ि सतकता्म ि सािधानरी  के साथ सूचनायें 

ि कहदायतें दे देकर वनर्दष्ट लक्ष्य की ओर आगे-आगे बढ़ा रहा था कक कोई िरी जत्था छूट ना 
जाये। इस तरह घंटा घर पहँुचने रें हरको लगिग 7 घंटो ंका सरय लग गया। रेरा ख्ाल है कक 
जुलूस रें 50,000 से असधक लोग रहे होगें। यह तो देखने लायक था। क्ा दृश्य था। चारो ंओर 
िैले वििाल जनसरूह रें, सारे िातािरण रें घोर उत्ुकता, उत्ाह, उत्ेजना ि अवनचिय िररी 
दवुिधा की हिा थरी।

सरय चार या पाचँ बजे िार का था। रैं बडरी रुल्किल ि रेहनत से वििाल िरीड रें से रास्ता 
काटता हुआ घंटाघर तक जा पहँुचा। ज्ो ंहरी रैं िहा ँपहँुचा कक क्णरात्र रें िरीड रें लछपाया हुआ 
प्ेटिार्म सरीधा खडा कर कदया गया। पलक झपकते हरी रैंने ससगरेट, िाररी ओिरकोट और रुिद्दरी 
कुले्दार को खरीचंकर उतार कदया और अब रैं अपनरी असलरी पोिाक िुद् खादरी की िुद् सादरी 
सिेद अचकन, चूडरीदार पायजारा और गाधँरी टोपरी रें था। झट से वबजलरी की तरह उछलकर 
रैं प्ेटिार्म पर चढ़कर खडा हो गया। जेब से पूण्म स्राज का प्वतज्ा पत्र वनकाला तथा चुऩौतरी 
और उत्ाह से पूररी िक्ति के साथ उच् स्र रें ‘प्वतज्ा’ का पाठन िुरू कर कदया। िातािरण 
रें घोर उत्ेजना छाई हुई थरी। उधर घेराबन्दरी करने िालरी पुललस को जब तक यह अहसास हुआ 
कक यहा ँक्ा हो रहा है, हर कािी कार कर चुके थे। यह जानते हुये कदल्री का कोतिाल रेररी 
ओर लपक कर बढ़ा तो िहा ँतो एक जन-सरुद् लहरा रहा था जजसको चरीरते-धककयाते लाकठया ँ
चलाते जब तक िह पहँुचा तो ‘प्वतज्ा-पत्र’ के िाचन का कार कारयाबरी से पूरा हो चुका था।

कदल्री के कोतिाल ने जजसका नार अब्दलु िहाब था, अपने पुललस दस्ते के साथ झपटकर 
रुझे पकडा, घसरीटकर नरीचे खरीचं ललया और पुललस गाडरी रें बंद कर कोतिालरी ले गये। िहा ँरैंने 
देखा कक सैकडो ंलोगो ंको ट्को ंऔर बसो ंरें िरकर जेल रें लाया जा रहा है।

रुझ पर रुकदरा चला। रेरे पहले केस रें रजजस्ट्ेट ने वनण्मय कदया- तुम्ें छ: रहरीने की सख्त 
जेल। दूसरे केस रें उनोनें कहा- बहुत दखु है रैं तुम्ाररी रदद नहरी ंकर सकता, क्ोकंक इस 
अभियोग रें अब छ: रहरीने से बढ़ाकर दो िर्म की सजा कर दरी गई है। और अब उनोनें दूसरा 
िैसला कदया “रैं तुम्ें ऩौ रहरीने की और सख्त कैद की सजा देता हँ।” िहा ँएक तरीसरा केस और 
आ गया। रजजस्ट्ेट उलझन रें पड गया कक क्ा करे। इसरें उसने रुझे पाचँ स़ौ रुपये का जुरा्मना 
या तरीन रहरीने की सख्त कैद की सजा सुनाई।
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उन तरीन चार हफ़ो ंके द़ौरान रेररी रा ँ‘बे’ पेिरी के कदनो ंरेरा खाना बनाकर कचहररी लाया 

करतरी थरी।ं तब जब-जब िे रुझे हथककडयो ंरें देखतरी तो िे रोने लगतरी ंऔर पुललस िालो ंपर खूब 
चचल्ातरी ंऔर बदअसरीसें और िाप देने लगतरी ंकक “अरे तुर बरबाद हो जाओ। तुम्ारा यह हो 
जाये। िह हो जाये। कोई नार-लेिा ना रहे।” आकद आकद। रैं उनें कदलासे देता, रा ँआप इन 
लोगो ंको क्ो ंकोसतरी हो? ऐसा रत करें। इनका इसरें क्ा दोर है। ये तो बेचारे ड्यूकट पर हैं। 
पर िह तो बद्दआुयें कदये वबना रह नहरी ंसकतरी थरी।ं बेचाररी रा।ँ

मुलिान जेल में :

हर सबको रुलतान जेल िेज कदया गया। यह जेल हाल रें हरी बनकर तैयार हुई थरी, तो यह 
‘नई जेल’ नार से जानरी जातरी थरी। हर सबको छोटरी-छोटरी कोठररया ँदे दरी गयरी।ं हराररी खाटें 
सरीरेंट की बनरी थरी।ं उन पर एक गद्दा था जजसरें गेहँ  की बालें और िूसा िरा हुआ था। हरें जेल 
की िदथी दे दरी गई, जजसे पाकर हर बडे खुि हुये।

रुलतान जेल रें हर सदा कुछ ऐसा करते हरी रहते थे जजससे जेल के असधकाररयो ंको परेिानरी 
रहे – कदक्कतें पेि आयें – सरस्ायें बनें। सो पहलरी पाबंदरी रुझ पर सजा के त़ौर पर जो लगाई 
गई थरी घर से पत्र-व्यिहार बंद। कुछ कदन बाद रेरे पररिार के लोगो ंसे रुलाकातें िरी बंद कर 
दरी गई। थोडे कदन और बरीते तो रेरे हाथो ंरें चार घण्ो ंके ललये हथकडरी लगाई जाने लगरी। इसरी 
तरह एक रहरीना िरी ना बरीता होगा कक रुझे लोहे की ‘डण्डा-बेडरी’ लगा दरी गईं और उसरी के 
साथ रुझे सोना पडता था। इसके बाद रुझे िाड्म रें से वनकाल ललया गया और तरीन रहरीने के ललये 
कालकोठररी रें एकातििास रें डाल कदया गया। ऊपर से रुझे हर कदन अट्ारह सेर गेहँ चक्की पर 
परीसने को देने लगे।

एक बार जेलर को सैल्यूट करने से इंकार करने पर अगले कदन िहा ँकटककटकी लाई गई और 
हराररी काल कोठररयो ंके बाहर रख दरी गयरी। यह िाररीररक यातना देने का ऐसा यंत्र था जजससे 
हरें बाधँा जाता और किर हरारे नंगे िररीरो ंपर बेंत या कोडे लगाये जाते। डण्डा-बेडरी रें तो हर 
पहले से हरी थे जजससे हराररी एकडया ँबुररी तरह जख्री हो चुकी थरी।ं इस तरह रैं रुलतान जेल रें 
ऩौ रहरीने रहा और 1939 रें गाधँरी-इरविन सरझ़ौते के तहत ररहा हुआ।
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श्रीमिरी ियाििरी की स्वाधरीनिा आिंोलन में सहभामरिा और लाहौर जेल में कैि

सन ्1932 रें रैंने लाला दरीिनचन्द के यहा ँकी अपनरी ऩौकररी छोड दरी और पंकडत कनैयालाल 
पंुज के साथ साझेदाररी रें अपना व्यापार िुरु कर कदया। कागेँ्रस और आय्म सराज के अपने काय्म 
के अलािा रैं अपने वबजनेस के काय्म रें िरी लगा रहता था। 

रेररी पत्नरी दयाितरी एक िार घर से गायब हो गईं। िह चादँनरी च़ौक गईं, कागेँ्रस का झण्डा 
उठाया और रकहलाओ ंके एक जुलूस का नेतकृत्व ककया। बहुत रात बरीतने पर रुझे रालूर हुआ कक 
िे तो गगरफ्ार हो गईं हैं। 12 अकू्टबर 1932 को उनको छ: रहरीने जेल की सजा सुनाई गई 
और उनें लाह़ौर जेल िेज कदया गया। यह सजा उनें ‘कद्तरीय साि्मजवनक अिज्ा आदंोलन’ रें 
िाग लेने के कारण हुई।

व्यक्तिरि सत्ाग्रह

सन ्1940 रें रहात्मा गाधँरी जरी ने व्यक्तिगत सत्याग्रह की घोरणा कर िारत की जनता को 
स्ाधरीनता यज् रें आत्माहुवत देने का आिाहन ककया। रैं उस सरय गंिरीर रूप से रोग ग्रस्त हो 
गया था और सूखकर हट्ड्यो ंका ढाचँा रात्र रह गया था। परतिु रैं अपने देि के ललये आदंोलन रें 
िाग लेने की अदम्य इच्ा को रोक नहरी ंसका और रैंने इसके ललये आिेदन पत्र िरकर कागेँ्रस 
करेटरी के पास अनुरवत के ललये िेज कदया।

इसरी द़ौरान रेरे बच्ो ंके भिक्क रुराररी लाल जरी पारािर जो रेरे साथ एक कुकटया रें वनिास 
कर रहे थे और रेररी देखिाल िरी करते थे- उनोनें इस अिथिा रें रुझे जेल जाने से रना ककया 
और स्यं अपने आपको व्यक्तिगत सत्याग्रह आदंोलन रें प्स्तुत कर कदया। इस पर उनको एक 
िर्म के कारािास की सजा सुनाई गयरी और उनें रािलवपण्डरी जेल रें िेज कदया गया।  

भारि छोडो आिंोलन

पुललस से आमना-सामना और मुिभेड : एक कदन रैं बाबर रोड पर अपने सेंट्ल लेन के घर 
पर गया था कक रुझे खबर गरलरी कक दो सरी. आई. डरी.  खुकिया पुललस के आदररी बाहर खडे 
थे। रेररी पत्नरी की छोटरी बकहन ने जो रुल्किल से ग्यारह या बारह िर्म की थरी उसने िोलेपन और 
सहजिाि से बता कदया कक रैं घर रें हँ। इस पर पुललस िालो ंने अपने अिसरो ंको रेरे घर रें 
ऱौजूदगरी के बारे रें सूचना दे दरी।
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उसरी द़ौरान रैं अपने घर के वपछले दरिाजे से वनकल कर आया जहा ँदो और सरी. आई. डरी. 

के आदररी रुझे पकडने को खडे हुये थे। रैंने उनें थप्ड रारे और ठोकरें रारता हुआ अपनरी 
कार रें जा बैठा और उसे ले उडा। रैं अपने देहात-घर पर जहा ँअब श्री अरविन्द आश्र, कदल्री 
िाखा की रुख् इरारत है – िहा ँआ गया।

इसरी द़ौरान एकडिनल सुपररटेंडेट राय गोपालदास ने रेरा परीछा ककया। ज्ो ं हरी रैं अपने 
देहात-घर पहँुचा त्यो ंहरी सारने से पुललस इंसे्पक्टर गर. जैन सारने से वपस्त़ौल ताने आ गया और 
गोपालदास उसे बार-बार हुक्म कदया जा रहा था “इसे गोलरी रार दो। एकदर गोलरी रारो।” (िूट 
कहर ऐट िंस!) और िह रेरे पास आ गया और रुझे कहा कक रैं गगरफ्ार कर ललया गया हँ।

रैंने उत्र कदया- “ठरीक है यकद रैं गगरफ्ार कर ललया गया हँ तो रैं अपनरी कार गैरेज रें रख 
देता हँ और तब रैं आपके साथ चल पडँूगा।”

पर िे तो रुझे धककयाने और रारपरीट करने लगे। उनोनें रेररी कररीज पकड लरी और हाथापाई 
रें उसे िाड कदया। इस पर रैंने गर. जैन का हाथ पकड ललया और रैंने उसकी वपस्त़ौल छछीनना 
चाहा। पर उसने रेरे हाथ को दातँो ंसे काटकर चबा ललया। उधर गोपालदास अपने डंडे से बराबर 
रुझे रारे जा रहा था।

इसरी सरय रेरा डा्इिर रंगतरार अचानक इस जगह पर आ वनकला। उसने गोपालदास को 
पकड ललया और अच्छी रार लगाई। अब तो रैंने िरी गर. जैन को दबोच ललया और उससे उसकी 
वपस्त़ौल छछीन लरी। अब हर उनको पकडकर उस हॉल रें ले आये जहा ँअब आश्र का ‘ध्ान 
कक्’ है।

गोपालदास की सासँें हरी उखड गई थरी, िह रेरे पैरो ंको हाथ लगाने लगा और प्ाथ्मना करने 
लगा कक रैं उसको और गर. जैन को छोड दँू नहरी ंतो उनकी ऩौकररी खतरे रें पड जायेगरी। रेरे पैरो ं
रें पडकर गरन्नतें करने लगा कक रैं वपस्त़ौल िापस कर दँू और उनको छोड दँू।

तदतिर हर लोगो ंने एक िद् पुरुररीय सरझ़ौता ककया कक रैं अपने कार रें अपने सेंट्ल लेन 
के घर जाऊँगा, िे अपनरी िासकीय कार से रेरा परीछा करेंगे, रैं अपना वबस्तर घर से लँूगा किर 
कनाट सक्म स के अपने ऑकिस रें जाकर अपने लोगो ंको जरूररी कहदायतें देकर अपनरी गगरफ्ाररी 
देने के ललये तैयार हो जाऊँगा।
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रैं अपने घर गया और अपना वबस्तर ले ललया। रेररी पत्नरी और रेरे छोटे िाई गुरुबख़्श लाल 
रेररी गाडरी रें रेरे साथ बैठकर कनॉट सक्म स पर रेरे दफ्र आ गये। जब हर िहा ँपहँुचे तो और 
दो लॉररी िर के बनू्दको ंऔर वपस्त़ौलो ंसे लैस पुललसरैन िहा ँपहले हरी ऱौजूद खडे थे।

कनॉट प्ेस रें जब रैं अपनरी कार से उतरा और अपने दफ्र की ओर जाने को बढ़ा तो िहा ँ
पर पहले हरी गललयारे रें लगिग तरीन हजार लोग ऱौजूद थे जो बडे उत्ेजजत थे और सरकार ि 
पुललस के खखलाि गुसिे रें िरे हुये थे। साररी जनता प्वतिाद करतरी हुई सारने आ गई। विरोधरी 
स्रो ंऔर नारो ं से िातािरण गँूजने लगा। हालात वनयंत्रण से बाहर हो गये और पुललस रेररी 
पत्नरी और रुझको िराण्डो ंरें घसरीटने लगरी। रेररी पत्नरी ने रेररी टागँ पकड लरी और उनको िरी रेरे 
साथ िराण्डो ंरें घसरीटा जाने लगा। जब स्थिवत तनािग्रस्त हो गई और हालात बेकाबू हरी हो गये 
तब रजजस्ट्ेट ने रुझे गोलरी रार कर जान से रार डालने का आदेि जाररी कर कदया। एक पुललस 
असधकाररी ने अपनरी वपस्त़ौल रुख पर तान िरी दरी ककतिु इसरी बरीच, पुललस ने रुझे घेरे रें ले ललया, 
रुझे खरीचंकर पकडा और पकडकर पुललस गाडरी रें धकेल कर डाल कदया।

यह साररी पुललस काय्मिाहरी सुपररटेडंट पुललस सरी. आई. डरी. गर. आर. जरी. रैल्र की 
लरीडरभिप रें की गई थरी। जब हर पुललस से्टिन पर पहँुचे तो गर. रैल्र ने रेरे डा्इिर को बडरी 
बुररी तरह रारा परीटा और किर रुझको िरी रारने लगा। परतिु रैंने उसे चेतािनरी दरी, “देखो बेिक 
हरारे हथककडया ँलगरी हुई हैं पर तुर ध्ान रखना कक रेररी टागँें अिरी आजाद हैं, तुम्ें ऐसरी ठोकर 
रारँूगा कक तुर नरीचे आ गगरोगे।”  

तब हरें एक कोठररी रें डाल कदया गया। रेरा खाना और वबस्तर नहरी ंजाने कदया गया। रुझ े
पेिाबघर तक नहरी ंजाने कदया। रेररी गगरफ्ाररी और एकडिनल पुललस सुपररटेंडेट से जो रेररी 
रुठिेड की खबरें अखबारो ंरें छपरी ंतो अगले कदन रेरे गरत्र ि हरदद्म लोग तो रुझसे गरलने आये 
हरी, साथ हरी बरीससयो ंअगेँ्रज की औरतें और आदररी िरी रुझे देखने पुललस से्टिन आये।

रेररी गगरफ्ाररी के बाद पुललस असधकाररी रेरे ि रेरे सहयोगरी कर्मचाररयो ंके विरुद् हत्या की 
कोभिि के रुकदरें गढ़ने लगे। देहात-घर जाकर उनोनें रेरे सिरी ऩौकरो ंि कर्मचाररयो ंको 
गगरफ्ार कर ललया और हराररी काप जेंट्री के साजो-सारान-आररी, आरे, हथ़ौडे और लाकठया ँआकद 
अपने कब् े रें ले ललया। एक पुललस रैन ने तो रुझे यह िरी बताया कक ककस तरह गोपालदास 
ने अपनरी कररीज और बवनयान उतारकर रेज पर रख कदया, किर आररी से खुद अपनरी परीठ 
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खुरचरी, थोडा खून रंगे कपडो ंको सबूत के त़ौर पर पेि ककया और एक डॉक्टर से झूठा रेकडकल 
सार्टकिकेट िरी बनिाकर ले ललया कक यह चोटें आररी द्ारा लगाई गई हैं।

कुछ हरी कदन के बाद रुझे एकडिनल कडम्बस्ट्क्ट रजजस्ट्ेट गर. कडस्े की अदालत रें पेि ककया 
गया। तब तक इस रुठिेड की कहानरी राय साहब गोपालदास की हरी जबानरी उनें रालूर हो चुकी 
थरी जो उनोनें गर. कडस्े को घटना िाले कदन हरी बताई थरी।

रुकदरे की पहलरी सुनिाई जेल के बाहर के एक कररे रें हुई थरी, रुझे घसरीटा जा रहा था, 
रुझे हथककडया ँलगाई हुई थरी।ं  रेररी राता जरी, रेररी पत्नरी और ररश्त ेदार बाहर खडे हुये थे। जैसे 
हरी उनोनें देखा िे वबलखकर रोने लगे। यह केस दो िर्म से असधक सरय तक चलता रहा।

एक बार रुकदरे के द़ौरान रैं बहुत धर्म संकट रें पड गया। पुललस के कडप्री सुपररटेंडेंट पंकडत 
सरीतारार ने िूल से अपने बयान रें गलतरी कर दरी, उससे रुझ पर सरकार द्ारा चलाया गया सारा 
रुकदरा झूठा पड जाता था – और इसरें रुझे लाि था।

जब रेरे बयान का सरय आया तब स्थिवत यह थरी कक यकद रैं सच्ा बयान देता हँ तो पुललस 
के चलाये सब झूठे रुकदरे सच्े सावबत हो जाते हैं और अगर रैं कडप्री सुपररटेंडेड पुललस की िूल 
का िायदा उठाता हँ तो रुझे झूठा बयान देना पडता जो कक रेररी आत्मा रंजूर नहरी ंकरतरी थरी।

ऐसे पिोपेि और धर्म-संकट की अिथिा रें रैंने श्री अरविन्द को रुझे सहरी रास्ता कदखाने के 
ललये विस्तार से चचट्री ललखरी। जैसे हरी पुराणरी जरी पढ़ने लगे कक श्री अरविन्द ने पुराणरी जरी के हाथो ं
से रेररी िह चचट्री छछीन लरी और खुद पढ़ने लगे। खूब हँसे। और बोले कक सुरेन्द्रनाथ को ललखो 
कक सुरेन्द्रनाथ को पुललस की िूल और करजोररयो ंका पूरा-पूरा लाि उठाना चाकहये। सच्ाई 
सरग्रता ि समू्पण्मता रें देखरी जातरी है ना कक खण्ड रूप रें – टुकडो ंरें।

श्री अरविन्द के राग्म-वनदचेिन की प्ात्प्त होने पर जजरह के सरय रैंने अपना बयान ध्ानपूि्मक 
कदया और पुललस के बयान रें व्यति असंगवतयो ंका पूरा लाि उठाया। आखखरकार दो साल के 
बाद यह केस रेरे पक् रें वनणा्मत हुआ और हर सब बररी कर कदये गये। रजजस्ट्ेट गर. कडस्े ने रेरे 
खखलाि झूठे रनगढ़त इल्ार लगाकर झूठे सबूत बनाने के ललये पुललस को कराररी झाड लगाई 
– कानूनरी कोडे िरी बरसाये।

इस प्कार यह केस लम्बरी परीडा, अत्याचार और असह्य कष्ट के बाद अंत को प्ाप्त हुआ।   
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काम
करुणारयरी

“लखिा ंरन्न कम् पए होए है न पर तैनंू अपनरी गप्ा ंतो ंिुरसत नहरी ंहै।”

झल्ाकर पूज् चाचा जरी ककतनरी हरी बार कह उठते थे कक “लाखो ंरन कार पडा हुआ है पर 
तुझको तो गप्ो ंसे हरी िुरसत नहरी ंहै।”

रैं सोचतरी कक आखखर जो यहा ँआया है-आयरी है, कुछ आिा से हरी तो। पूज् चाचा जरी तो 
अपनरी िक्ति-सरय नहरी ंदे सकते। कैसा तो उनका स्ास्थ्य है, धैय्म िरी छूट जाता है। चलो एक 
प्ाले चाय से, दो सहानुिूवतपूण्म ररीठे बोल से हरी यकद कोई अपना दःुख दद्म कुछ सरय को हरी 
िूल जाये तो क्ा यह रेरा िज्म नहरी ंहै।

और किरी ऐसा िरी होता कक दद्म की पातरी जो लेकर आया होता उसका पुललदंा हरी खुल 
जाता। तब िापस ल़ौटने पर एक ओर तो साथ्मकता का िाि होता (कक जो पूज् चाचाजरी ने 
कदया उसरी प्काि से ककसरी के असँधयारे जरीिन रें एक चचनगरी रख आई हँ या ननरी ंदरीपज्ोवत 
जला आई हँ।) और साथ हरी दूसररी ओर अपराधरी िाि आ जाता कक देखो पूज् चाचा जरी को 
िहा ँछोडकर चाय परी रहरी हँ। ककसरी की बातें सुन रहरी हँ और क़ौन जाने कक रेरे िहा ँन होने से 
पूज् चाचा जरी को क्ा असुविधा हो रहरी हो-क्ा कुछ दो लाइनें हरी सहरी ‘कर्मधारा’ के ललए 
‘कालवबयोण्ड’ के ललए ललखिा देते और सब पाठको ंको िागित हास के द्ारा तरोताजा हरी कर 
देते। सो िह िरी रह गया।

तिरी पूज् चाचा जरी की दरीिारो ंको िेदतरी बुलंद आिाज आतरी-“सदा अपने से पूछा करो 
कक रेरा आज का क्ा कार रहा। डायररी बनाओ तब तो कुछ पता चलेगा”

रैं अचकचाकर कुछ बताने को िरी होतरी पर बताने को िैसा ठोस था िरी क्ा जो बतलातरी। 
चुप रह जातरी। िगिान से कहतरी-श्रीरा ँसे कहतरी-“रुझसे पूज् चाचा जरी की हावन हो जाये ऐसा 
न होने देना। चाहे कुछ िरी कर देना”
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और रैं अपने कागज-पत्र उनके कररे की रेज से उठाकर दफ़र रें ले जाने को होतरी कक 

चलो कुछ चचट्ट्या ँहरी वनबटा लँू तो तिरी पूज् चाचा जरी की पैनरी दृवष्ट उनको एक झोकं रें हरी तोल 
लेतरी और रेरा उतरा हुआ उदास रँुह देखकर स्यं हरी करुणा विगललत हो जाने पर सचे् भिक्क 
की िावँत धरीरज और झल्ाहट रें श्ुवतयो ंको सँिारकर कह उठतरी-“कार को धक्का दो नहरी ंतो 
किरी होगा हरी नहरी।ं”

काि कक रैं कुछ सरझ पातरी। कुछ िरी क्ा एक प्वतित िरी कर पातरी (जो पूज् चाचा जरी 
की हरी िब्दािलरी है) तो रैं क्ा से क्ा हो जातरी। ककतनरी वनसधया ँपूज् चाचा जरी के द्ारा इस 
थिूल जगत रें अकद्तरीय देनो ंके रूप रें ढलकर रानिता के ललए राग्म-दि्मन-चचनो ंका कार 
देतरी।ं

पर...
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िारा िरीिरी का जन्मदिन

श्री अरविन्द आश्र- कदल्री िाखा रें 5 जुलाई 2019 को तारा दरीदरी का 83 िा ंजन्मकदन 
रनाया गया। इस अिसर पर िूगररंगलर (िकृक्ारोपण) काय्मक्रर का आयोजन ककया गया। 
काय्मक्रर की िुरुआत सुबह सरासध लॉन के सररीप तारा दरीदरी द्ारा कल्पिकृक् लगा कर की गई. 
आश्रिासरीयो ंके साथ, रदस्म इंटरनेिनल सू्ल के पूि्म छात्र छात्राअो एिंरअवतसथयो ने िरी 
िकृक्ारोपण कर सरारोह रें उल्ास पूि्मक िाग ललया  । 
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आश्र के अन्य काय्मक्रर
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योगा कदिस 2019
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